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I.
OCENA SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ

SOSNOWCA



Analizg sytuacji epidemiologicznej miasta Sosnowiec zajmujacego obszar 91,26 km? zamieszkaty
przez ponad 220 tys. mieszkancoéw przeprowadzono na podstawie zgloszen zachorowan na

choroby zakazne do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sosnowcu .

Nadzor nad zwalczaniem chordb zakaznych sprawowany byl poprzez ustalanie drég i zrodet
przenoszenia drobnoustrojow , ocen¢ dzialan przeciwepidemicznych, biezacy nadzér nad
dziatalno$cig zespotéw do spraw zakazen wewnatrzzaktadowych.

Realizacja zadan dotyczacych zwalczania chordb zakaznych i infekcyjnych, ktorym mozna
zapobiec poprzez czynne uodpornienie polegata na:

e dzialaniach zmierzajacych do poprawy wykonawstwa szczepien ochronnych obowiazkowych ;

¢ nadzorem nad wykonawstwem szczepien ochronnych obowigzujacych 1 zalecanych w
kalendarzu szczepien ;

e nadzorem nad gospodarkg preparatami szczepionkowymi ( z uwzglednieniem ich
przechowywania, przestrzegania termindw waznosci, przeprowadzania wewngtrznych kontroli
w punktach szczepien oraz prawidlowego obiegu dokumentacji zwiazanej ze preparatami
szczepionkowymi ) .

W 2007 roku Sekcji Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Sosnowcu
obejmowata nadzorem 288 obiektéw z terenu Sosnowca / w tym 5 placowek lecznictwa
zamknietego / przeprowadzajac ogdtem ponad 730 kontroli sanitarnych, problemowych,
interwencyjnych oraz biologicznych kontroli skutecznosci sterylizacji .

1. CHOROBY ZAKAZNE

W 2007 roku zarejestrowano 2780 zachorowan na choroby zakazne, pasozytnicze, zatrucia,
okasania i inne / w 2006 roku zarejestrowano 1665 zachorowan /.

Zachorowania Liczba przypadkow w 2007 r. Liczba przypadkow
w 2006r.

ospa wietrzna 1281 513
grypa 453 (w tym 32 dzieci w wieku od 0-14) 365
rozyczka 175 102
biegunki u dzieci do lat 2 96 77
szkarlatyna 74 31

gruzlica 68 56
salmonelloza 56 43

roéza 45 30
Swierzb 36 5




borelioza 35 19
wirusowe zakazenie jelitowe 31 (rotawirusy-20, inne-11) 130
lamblioza 29 0
owsica 28 6
zapalenie opon mézgowych 22 (wirusowe-4, bakteryjne-18) 18
pokasania 0sOb przez zwierzeta 24 30
grzybica 22 12
posocznica bakteryjna 21 (w tym 1 przypadek posocznicy 5
noworodkow meningokokowej)

nagminne zapalenie przyusznic 18 31
zapalenie pluc 18 9
glistnica 17 5
posocznice 14 3
wszawica 13 0
mononukleoza zakazna 9 15
krztusiec 8 7
wirusowe zapalenie watroby 7 (typ A-1, B-4, C-1, inne-1) 10
inne bakteryjne zakazenia 7 4
jelitowe

gronkowcowe zakazenie 5 0
jelitowe

nie okreslone bakteryjne 4 0
zakazenie jelitowe

cytomegalia 3 0
zgorzel gazowa 3 0
zapalenie mézgu 2 (wirusowe-1, bakteryjne-1) 2
listerioza 2 0
bezobjawowy stan zakazenia 1 1




wirusem HIV

zatrucie substancjami nie 1 1
stosowanymi w lecznictwie

tasiemczyca 1 0
Denga 1 0
mikobakteriozy 1 0
toksoplazmoza 0 1
leptospiroza 0 1

Analiza danych epidemiologicznych wskazuje na znaczny wzrost zachorowan na choroby zakazne:
ospa wietrzna, grypa, réozyczka, biegunki u dzieci do lat 2, szkarlatyna, gruzlica, salmonelloza,
roza.

W dalszym ciggu wigkszo$¢ zachorowan na choroby zakazne stanowig zachorowania o etiologii
WIrusowe;j.







L.p. Rodzaje zachorowan Liczba przypadkéw %
1 choroby wirusowe 2203 77,57
2 choroby bakteryjne 448 15,77
3 choroby pasozytnicze 124 4,37
4 Grzybice 22 0,77
5 pokasania ludzi przez zwierzeta 24 0,85
6 Inne 19 0,67

Udziat procentowy zachorowan zarejestrowanych na terenie
nadzorowanym przez PPIS w Sosnowcu w 2007 roku

0,85%
0,77%
4,37%

0,67%

15,77%

@ choroby wirusowe

W choroby bakteryjne

O choroby pasozytnicze

O grzybice

W pokgsania ludzi przez zwierzeta

dinne

77,57%

1.1 CHOROBY O ETIOLOGII WIRUSOWEJ

Zarejestrowano 2091 zachorowan na choroby, ktorych przyczyna byly wirusy,

W tym:

ospe wietrzng — 1281 zachorowan co stanowito 61% chorob wieku dziecigcego,
grype — 453 zachorowan, co stanowito 22% infekcji wirusowych,

rozyczke — 175 zachorowan — co stanowito 8% chorob wieku dziecigcego,
swinke — 18 zachorowan — co stanowito 1,5 % choréb wieku dziecigcego,

ponadto:
e zatrucia pokarmowe wywotane przez wirusy — 31 zachorowan, co stanowito 1,5
% infekcji wirusowych,
e WZW - 7 zachorowan, co stanowilo 0,3 % infekcji wirusowych
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L.p.

Choroby o etiologii wirusowej

liczba przypadkow

Y%
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ospa wietrzna

1281 57,65
2 Grypa
453 20,39
3 Rozyczka
175 7,88
4 wirusowe zakazenie jelitowe
31 1,40
5 Swinka
18 0,81
6 posocznice o etiologii wirusowej
14 0,63
7 mononukleoza zakaZzna
9 0,41
8 wirusowe zapalenie opon moézgowych
4 0,18
9 WZW
7 0,32
10 cytomegalia
3 0,14
11 wirusowe zapalenie mézgu
1 0,05
12 bezobjawowy stan zakazenia wirusem HIV
1 0,05
13 Denga
1 0,05
14 Nowo wykryte zakazenia HCV
107 4,82
15 Nowo wykryte zakazenia HBV
9 4,46
Ogdlem 2203 100,00
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Udziat procentowy chorob o etiologii wirusowej zarejestrowanych

20,55%

na terenie Sosnowca w 2007 roku

58,12%

O ospa wietrzna

W grypa

O rézyczka

Owirusowe zakazenie jelitowe

W swinka

O posocznice o etiologii
wirusowej .

W mononukleoza zakazna

O wirusowe zapalenie opon
mézgowych

mWzwW

W cytomegalia

O wirusowe zapalenie mézgu

O bezobjawowy stan zakazenia
wirusem HIV

m Denga

W Nowo wykryte zakazenia HCV

m Nowo wykryte zakazenia HBV

1.1.1 Ospa wietrzna — tatwo rozprzestrzeniajaca si¢ wysoce zakazna choroba wirusowa wieku
dziecigcego z charakterystyczng pecherzykowa wysypka wywotywana przez wirus Varicella -zoster
wirus. Zrédtem zakazenia jest chory cztowick a okres wylggania trwa 14-21 dni. Po zakazeniu
pierwotnym wirus przechodzi w stan utajony, a wiele lat p6zniej moze ulec reaktywacji wywotujac
polpasiec.

Ilo$¢ zgltoszonych do PPIS w Sosnowcu przypadkow ospy wietrznej w stosunku do ubieglego roku
wzrosta ponad 2-krotnie.

Z uwagi na znaczny wzrost zgloszonych do PPIS w Sosnowcu przypadkéw ospy wietrznej
przeprowadzono ,,Analiz¢ zachorowan 1 stanu zaszczepienia na osp¢ wietrzng w Sosnowcu w latach
2000 — 2007 z uwzglednieniem grup wiekowych, srodowiska i por roku’’.

Poziom zachorowalno$ci na ospg wietrzng w latach 2000-2007 w Sosnowcu przedstawia wykres:

Zachorowania na ospe wietrzna w latach 2000-2007 w Sosnowcu
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Na podstawie powyZszej analizy stwierdzono:

e  Wysoki poziom zapadalno$ci na ospe wietrzng w 2007 roku w pordwnaniu z wczesniejszy-
mi latami;

e Cykliczny wzrost liczby zachorowan w odstgpach 2 1 3 letnich;

o Wystepowanie zachorowan gléwnie w §rodowisku przedszkolnym i szkotach podstawowych
/ wysoka zachorowalnos¢ dzieci w wieku od 2 do 6 lat nie uczeszczajgcych do placowek wy-
chowawczych Swiadczyla o kontakcie dzieci z osobami zakazonymi, glownie z rodzenstwem,
rowiesnikami /,

e  Wzrost liczby zachorowan w okresie zimy i wiosny;

e Spadek liczby zachorowan w okresie wakacyjnym, co $wiadczy o duzej transmisji zachoro-
wan w srodowisku przedszkolnym i szkolnym:;

e Niska liczbe zachorowan w miesigcu wrzesniu, co jest wynikiem dlugiego okresu wylegania
si¢ choroby od momentu zakazenia do zachorowania;

e Najwiecej zakazen wystapito u dzieci do 13 roku zycia, ze szczytem zachorowan miedzy 3 a
6 rokiem zycia;

e Niski stan zaszczepienia w naszym miescie.

W celu zmniejszenia liczby zachorowan na osp¢ wietrzng w Sosnowcu opracowano i podj¢to
dzialania profilaktyczno-edukacyjne majace na celu zmniejszenie zapadalno$ci i poprawe
wyszczepialnosci na t¢ jednostke chorobowa.

W roku 2007 zaszczepiono przeciwko ospie 44 osoby.

1.1.2 Grypa — ostra bardzo zakazna choroba wirusowa szerzaca si¢ droga kropelkowa o
szczegblnym powinowactwie do ukladu oddechowego. W 2007 roku stwierdzono wzrost
zachorowan na gryp¢ w pordwnaniu z rokiem ubiegltym.

W celu zmniejszenia zachorowan na grype prowadzono biezacy nadzor nad grypa w systemie
Sentinel. W programie uczestniczyto 9 lekarzy z 9 przychodni.

W 2007 roku zaszczepiono przeciwko grypie facznie - 6086 osob w nastepujacych kategoriach
wiekowych:

° 0- 4lata - 122 osoby;
° 5-141at - 432 osoby;
° 15-64 lata - 3475 oséb;
e powyzej 65 lat - 2057 osob.

1.1.3 Rozyczka - ostra wirusowa choroba zakazna przebiegajaca z wysypka, niewielkg goraczka i
powickszeniem weztow chlonnych. Atakuje najczesciej starsze dzieci i miodziez, jak réwniez
osoby doroste. Jest szczegodlnie niebezpieczna dla kobiet w pierwszych 3 miesiacach ciazy,
poniewaz moze wywota¢ poronienie, ciezkie wady wrodzone ptodu a nawet jego obumarcie.

W 2007 roku stwierdzono wzrest zachorowan na r6zyczke w pordwnaniu z rokiem ubiegtym.

1.1.4 Swinka - ostra, wirusowa choroba zakazna z bolesnym obrzekiem §linianek przyusznych,
niekiedy podjezykowych lub podszczgkowych. Moze by¢ przyczyna groznych powiktan.
W 2007 roku zarejestrowano postepujacy spadek zachorowan na w/w chorobg.

1.1.5 Wirusowe zapalenia watroby — ostra choroba zakazna, ktorej istota jest uszkodzenie
migzszu przez wirusy.

W zapaleniu watroby typu A 1 E wrotami zakazenia jest przewod pokarmowy  a zachorowanie
wystepuje najczesciej wsrdd dzieci i mtodziezy.

14



Do zakazenia dochodzi przez bezpo$redni kontakt z wydalinami chorego lub posrednio — przez
spozycie zakazonych pokarmow.
W WZW B, WZW C, WZW B+D, zakazenie nastgpuje przez naruszenie cigglosci tkanek.

Program zwalczania i zapobiegania WZW typu B realizowany jest poprzez szczepienia
obowigzkowe: noworodkow; uczniow i studentéw szkot medycznych; os6b wykonujacych zawody
medyczne narazonych na zakazenie; 0osob z otoczenia chorego 1 nosicieli HBV; osob dializowanych
oraz osob zakwalifikowanych do szczepien zalecanych w ramach profilaktyki przedoperacyjnej.

W wyniku realizacji programu zaobserwowano spadek zachorowan na HBV.

W 2007 roku zarejestrowano 7 przypadkow WZW/ 3 przypadki mniej niz w 2006t /.

Ilo$¢ odnotowanych zachorowan na WZW utrzymuje si¢ na stalym poziomie. Zaobserwowano
wzrost nowo wykrytych nosicieli wirusa zottaczki .Ogdlna ich liczba wynosi - 205 w tym: WZW
typu B — 99, WZW typu C — 106.

Nadzorem epidemiologicznym obj¢to 202 osoby ( do szczepien zakwalifikowano: 129 osob
ze stycznosci z nosicielem HBV; 4 osoby z kontaktu z chorym na WZW typu B; 69 0s6b — nosicieli
wirusa HCV wcze$niej nie szczepionych na WZW typu B). Zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych objeto nadzorem nowo wykrytych nosicieli HCV, osoby dializowane, osoby
przewlekte chore na choroby watroby.

W 2007r. prowadzono nadzor nad Poradnig Hepatologiczng Przychodni Specjalistycznej Nr 10 w
Sosnowcu ul. Hallera 5. W poradni prowadzony jest punkt szczepien, zatrudnionych jest 2 lekarzy
specjalistow. Czas oczekiwania pacjenta na wizyte jeszcze bardziej ulegt wydluzeniu do okoto 5
miesiecy.
W 2007 roku w/w Poradnia przyjeta ogdtem 2498 pacjentow, w tym:

e 316 nowo przyjetych,

e 30 nosicieli HBV,

e 15 nosicieli HCV,

° 3 kobiety cigzarne.

1.1.6. Inne infekcje wirusowe — w 2007 roku zarejestrowano 31 zachorowan w tym rotawirusow
(20), innych (11) co $wiadczy o znacznym spadku zachorowan wirusowych zakazen jelitowych.
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1.2. CHOROBY O ETIOLOGII BAKTERYJNEJ

Udziat procentowy zachorowan o etiologii bakteryjnej zarejestrowanych

na terenie Sosnowca w 2007 roku

0,22%
1,12%

2,01%

0,67%

0,45%

16,52%
12,50%

10,04%

O biegunka u dzieci do lat2

| szkarlatyna

O grudica

Oréza

B salmonella

O bakteryjne zapalenia opon

-] g]oészc?gzvrzlygg bakteryjna noworodkéw
O borelioza

B krztusiec

M nie okreslone zatrucie jelitowe
O gronkowcowe zatrucie jelitowe
O bakteryjne zapalenie mézgu

B inne bakteryjne zakazenie jelitowe

B zgorzel gazowa

15,18% | listerioza
L.p. Rodzaje zachorowan Liczba przypadkow %

1 biegunka u dzieci do lat 2 96 21,43
2 szkarlatyna 74 16,52
3 gruzlica 68 15,18
4 réza 45 10,04
5 salmonella 56 12,50
6 bakteryjne zapalenia opon mézgowych 18 4,02
7 posocznica bakteryjna noworodkow 21 4,69
8 borelioza 35 7,81
9 krztusiec 8 1,79
10 nie okreslone zatrucie jelitowe 9 2,01
1M1 gronkowcowe zatrucie jelitowe 5 1,12
12 bakteryjne zapalenie mézgu 1 0,22
13 inne bakteryjne zakazenie jelitowe 7 1,56
14 zgorzel gazowa 3 0,67
15 listerioza 2 0,45

ogodtem 448 100,00

1.2.1. Borelioza (choroba z Lyme, kretkowica kleszczowa) — wielouktadowa odzwierzeca choroba
zakazna wywolana przez bakterie nalezace do kretkdw, przenoszone na czlowieka przez kleszcze.

W 2007 roku zarejestrowano 2-krotny wzrost zachorowan na borelioz¢ w stosunku do 2006 roku.

1.2.2. Szkarlatyna (plonica) — ostra wysypkowa choroba zakazna wywolywana przez paciorkowce
grupy A, atakujgca dzieci, jak rGwniez osoby doroste.
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Drogi szerzenia: bezposrednio — droga powietrzno-kropelkowg poprzez kontakt z osobg wydalajaca
zarazki podczas kichania czy kaszlu lub posrednio - przez przedmioty i droge powietrzno — pylowa,
zywno$¢ gtownie mleko 1 jego przetwory, jaja i wodg.

W 2007 roku zanotowano ponad 2,5-krotny wzrost zachorowan na szkarlatyng w poréwnaniu z
2006 rokiem .

1.2.3 Krztusiec (koklusz) - ostra zakazna choroba drég oddechowych giéwnie wieku dzieciecego,
wywolana przez pateczke Bordetella pertussis, rozprzestrzeniajaca si¢ droga kropelkowa,
objawiajaca si¢ suchym, napadowym, szczekajacym kaszlem z wydzielaniem lepkiej plwociny.

Zachorowania w 2007 roku utrzymywaly si¢ na poziomie poréwnywalnym do lat ubiegtych.

1.2.4. Listerioza — choroba wywolywana przez Gram (+) paleczki Listeria monocytogenes bedace
pasozytami wewnatrzkomorkowymi. Szerzy si¢ bezposrednio przez kontakt z zakazonymi
wydalinami lub wydzielinami zwierzecia chorego lub bezobjawowego nosiciela oraz posrednio
przez kontakt z zanieczyszczong zywnos$cig. Wrotami zakazenia jest przewod pokarmowy,
uszkodzona skoéra, blony §luzowe (zwtaszcza sluzéwka), tozysko.

W 2007 roku stwierdzono 2 przypadki zachorowan na listerioze.

1.2.5. Gruzlica — zakazna choroba wywotana przez pratki gruzlicy, do ktoérej dochodzi poprzez
zakazenie droga oddechowa, rzadziej pokarmowa i przez skore. Zrodlem zakazenia bywa gtownie
chory pratkujacy nie leczony cztowiek lub chore na gruzlice bydlo. Na przestrzeni lat 2004 — 2007
zarejestrowano:

e 2004 rok — 44 zachorowania,

e 2005 rok — 70 zachorowan,

e 2006 rok — 56 zachorowan,

e 2007 rok — 68 przypadkow - co §wiadczy o stalym rosnacym poziomie.

Zachorowania na gruzlice w latach 2004-2007
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‘ m Zachorowania na gruzlice

Dzialania przeciwgruzlicze polegaly na:
- przeprowadzaniu dochodzen epidemiologicznych w §rodowisku chorego;

- kierowaniu 0sob ze stycznosci z chorymi na gruzlice do Poradni Chordb Pluc na badania
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przegladowe.
Wspotpracowano rowniez z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w celu przekazywania
informacji o warunkach socjalno - bytowych chorych.

Istotnym faktem dla monitorowania zachorowan na t¢ jednostke chorobowg jest zmiana w
kalendarzu szczepien ochronnych obowigzujagcym w 2007roku.

1.3. CHOROBY PASOZYTNICZE

L.p. Rodzaje zachorowan Liczba przypadkow %

1 swierzb 36 29,03
2 lamblioza 29 23,39
3 owsica 28 22,58
4 glistnica 17 13,71
5 wszawica 13 10,48
6 tasiemczyca 1 0,81

ogolem 124 100,00

Choroby pasozytnicze

10,48% 0,81%

29,03% @ $wierzb
13,71%

m lamblioza
O owsica
O glistnica

B wszawica

O tasiemczyca

22,58% 23,39%

1.3.1 Glistnica

W 2007 roku zgloszono 17 przypadkow zachorowan na glistnice, co stanowi ponad 3-krotny
wzrost w porownaniu z 2006 rokiem.

Ustalono, ze niska zglaszalno$¢ zachorowan na glistnice na terenie Sosnowca w poroéwnaniu z
wysoka zglaszalno$cig w/w zachorowan u pacjentdéw woj. slaskiego wynika z niewystarczajacego
sposobu diagnozowania glistnicy w niektorych placoéwkach. W celu poprawy zalecono konieczno$¢
weryfikowania badan mikroskopowych katu inng metoda laboratoryjna.
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1.3.2 Owsica

Zarejestrowano w 2007 roku 28 przypadkow / gltéwnie wsrod dzieci 1 miodziezy / - co stanowi 4-
krotny wzrost zachorowan w pordwnaniu z 2006 rokiem.

1.3.3. Lamblioza

Znaczaco wzrosly zachorowania na lambliozg w 2007 roku — ogdétem odnotowano 29 zgtoszen /
gléwnie u oséb dorostych /.

1.3.4. Wszawica

W 2007 roku zaobserwowano niepokojacy wzrost w/w choroby pasozytniczej - 13 przypadkdw.
1.4. POKASANIA
Analiza poréwnawcza dotyczaca przypadkéw pokgsan oséb przez zwierzeta wskazuje na

zmniejszenie liczby zarejestrowanych. W 2007r. - zarejestrowano 24 przypadki; w 2006r. - 30
przypadkow; w 2005r. — 28 przypadkow .

Pokasania
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30
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20 +
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10 +

2005 2006 2007
Lata

1.5.CHOROBY TROPIKALNE

Wzrastajacy ruch turystyczny do rejonéw endemicznych, staba znajomos$¢ zagrozen zdrowotnych
wystepujacych w kraju docelowym skutkuje przenoszeniem chordb tropikalnych do Polski.
W ubiegtym roku odnotowano 1 przypadek choroby Denga przeniesionej z Tunezji.

1.5.1. Choroba Denga - ostra wirusowa choroba zakazna wywotana zakazeniem wirusem Denga z
rodzaju Flaviviridae przenoszonego przez komary. Zrédtem zakazenia jest chory czlowiek lub
zwierz¢. Wystepuje endemicznie w krajach tropikalnych. Objawy: nagla goraczka, silne bole
glowy, stawow 1 miegsni, spadek liczby biatych krwinek, wysypka, bol gatek ocznych.
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1.6. DUZE OGNISKA EPIDEMICZNE

W 2007 roku prowadzono nadzor i dochodzenia epidemiologiczne w zwiazku z wystapieniem 4
ognisk zatru¢ / zakazen pokarmowych w :

e 2 placowkach lecznictwa zamknietego:
- w Oddziale Psychiatrycznym Centrum Pediatrii zachorowania odnotowano u 4 oso6b ( nie
ustalono czynnika etiologicznego );

- w Oddziale Kardiologicznym Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego Nr 5 / dotyczy
obiektu zlokalizowanego przy ul. 3-Maja 33 / - zachorowania odnotowano u 7 oso6b ( nie
ustalono czynnika etiologicznego, stwierdzono opoznione zgtoszenie ogniska );

Podczas dochodzen epidemiologicznych nadzorowano zespoty i komitety do spraw zakazen
wewngtrzzaktadowych szpitali, w przypadkach stwierdzonych uchybien wydawano zalecenia i
przygotowywano wystgpienia.

e 2 innych obiektach:
- w Zespole Opiekunczo — Wychowawczym Nr 3 Centrum Opiekunczo — Wychowawczego

Pomocy Dziecku i Rodzinie — zachorowania odnotowano u 16 dzieci, nadzorem objeto
136 0s6b. W wyniku badan stwierdzono dodatni wynik w kierunku Salmonella u 41 dzieci
i 4 pracownikow w/w placowki oraz dodatkowo u 2 dzieci wykryto pozytywne wyniki -
E. coli 086;

Zlecono przeprowadzenie badan przeglgdowych wszystkich dzieci nowo przyjetych do Domu

Matego Dziecka. W wyniku tych dziatan wykryto 2 nowe przypadki nosicielstwa paleczek

Salmonella.

- w Niepublicznym Liceum Ogo6lnoksztatcacym Szkoly Mistrzostwa Sportowego Polskiego
Zwiazku Hokeja na Lodzie - zachorowania odnotowano u 9 chtopcéw .W wyniku badan
ustalono, ze czynnikiem etiologicznym byt Staphylococcus aureus, ktory stwierdzono u 5
chtopcow.

We wszystkich zatruciach pokarmowych dziatania epidemiczne prowadzono zgodnie z przyjetymi
procedurami majgcymi na celu wykrycie zrodta zakazenia 1 ustalenie drog transmisji.

Analiza zgloszonych zatru¢ pokarmowych stwierdza wzrost zatru¢ pokarmowych o nieustalonej
etiologii, ktore w przyszto§ci moga stanowi¢ powazne zagrozenie epidemiczne.
1.7. CHOROBA MENINGOKOKOWA
W 2007 roku zarejestrowano 1 przypadek posocznicy, w ktorym czynnikiem etiologicznym
byta Neisseria meningitidis typu B.
Prowadzono nadzér nad otoczeniem chorego dziecka ( tacznie 7 osob z kontaktu ).
W zwigzku z wystapieniem w roku ubieglym na terenie wojewddztwa §laskiego ognisk zachorowan

na inwazyjng chorobe meningokokowa w ramach prowadzonej kampanii ,,STOP
MENINGOKOKOM?”, wzmozono dziatania profilaktyczne, na terenie nadzorowanym przez PPIS
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w Sosnowcu poprzez:

2.

Przekazanie materiatow edukacyjnych do placowek stuzby zdrowia na temat przebiegu
infekcji meningokokowej, dziatan przeciwepidemicznych 1 profilaktyki zakazen;

Udostepnienie kierownikom zaktadow opieki zdrowotnej oraz organom

zatozycielskim szpitali - numerdw telefonéw alarmowych celem umozliwienia
bezposredniego kontaktu z przedstawicielami PIS w razie koniecznosci powiadomienia o
wystgpieniu zakazenia poza godzinami pracy PSSE w Sosnowcu oraz w dni wolne od

pracy;

zaszczepienie zalecang szczepionkg przeciwko Neisseria meningitidis , w przedziale wieku
0-19 lat - 600 0s0b;

Umieszczenie na stronie internetowej PSSE w Sosnowcu niezbednych informacji
dotyczacych inwazyjnej choroby meningokokowej;

Nawigzanie wspotpracy z MOPS oraz Wydziatem Zdrowia i Opieki Spotecznej Urzedu
Miejskiego w Sosnowcu — w celu objecia niezbedng profilaktyka osob z otoczenia chorego;

Przypomnienie o koniecznosci przesytania do Krajowego Osrodka

Referencyjnego ds. Zakazen Osrodkowego Uktadu Nerwowego (KOROUN)

materialu biologicznego do badan mikrobiologicznych / Apelowanie o

zwrocenie uwagi na witasciwy i bezpieczny transport probek materiatow biologicznych do
laboratorium referencyjnego /.

Przypomnienie lekarzom o obowiazku wlasciwego zgtaszania podejrzen i
zachorowan na chorobe meningokokowa, obejmowaniu opiekg lekarska osob z kontaktu z
chorym oraz egzekwowaniu realizacji tego obowigzku, co jest szczegdlnie wazne w
przypadku zachorowan mogacych wystepowac ogniskowo.

SZCZEPIENIA OCHRONNE

Analizg realizacji Programu Szczepien Ochronnych w 2007 roku przeprowadzono w oparciu o dane
zawarte w sprawozdaniach ze szczepien ochronnych, ktore przystane byly przez placéwki realizujg-
ce programy nadzorowane przez PPIS w Sosnowcu.

Szczepienia ochronne prowadzone byly w 38 punktach szczepien dla dzieci i mtodziezy, w 3 od-
dziatach noworodkowych oraz w 7 punktach profilaktyki zdrowotne;.

Szczepienia obowigzkowe 0s6b narazonych w sposob szczegdlny na zakazenia wykonywane byty
w zakladach opieki zdrowotnej, ktore udzielaty §wiadczen w zakresie profilaktyki po ekspozycyjnej
(t.j. szpitalne izby przyjec, poradnie chirurgiczne itp.)

Ogotem 37 573 dzieci 1 mlodziezy podlegato nadzorowi PPIS w Sosnowcu w 2007 roku .

W wyniku dokonanych kontroli w 2007 roku nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie trans-
portu, przechowywania i przestrzegania termindéw waznosci preparatow szczepionkowych.

W 2007 roku powiadamiano o wycofaniu i ponownym dopuszczeniu do obrotu 5 rodzajow

szczepionek .
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W 2007 roku kontynuowano, wprowadzone w 2006 roku, programy naprawcze wykonawstwa
szczepien ochronnych oraz przeprowadzono analizg realizacji programow.

Przeprowadzona analiza / na podstawie tabel programéw naprawczych przestanych przez placéwki/
pozwala stwierdzi¢ znaczng poprawe wyszczepialnos$ci populacji dzieci i mtodziezy na terenie
miasta Sosnowca.

Ponadto w 2007 roku zaobserwowano znaczacy wzrost zaszczepiania wsréd mieszkancow
Sosnowca zalecanymi szczepionkami — nie objetymi Programem Szczepien Ochronnych obowigz-

kowych .

Poza wczesniej] wymienionymi szczepieniami przeciwko ospie i grypie populacja Sosnowca za-
szczepita si¢ zalecanymi szczepionkami przeciwko :

e Streptococcus pneumoniae - w przedziatach wiekowych:

- 0- 14 lat - 591 oséb,
- 5-19 lat - 7 0s0b,
- 20-64 lat - 9 0s0b,

- powyzej 65 lat - 3 osoby;

e Biegunce rotawirusowej - 55 o0sob;

e Wirusowi brodawczaka ludzkiego w przedziatach wiekowych:
-0-19 lat - 18 0séb;

- powyzej 20 lat - 22 osoby.

W roku sprawozdawczym 2007 przeprowadzono réwniez analiz¢ pordOwnawcza zarejestrowanych
odczynow poszczepiennych, ktorg przedstawia ponizsza tabela 1 wykres.

Niepozadane _odczyny
poszczepienne
Lata Liczba
2004 2
2005 3
2006 1
2007 11
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W ogélnej ocenie realizacji szczepien w 2007 roku nalezy stwierdzi¢, ze nastgpita znaczna poprawa
wyszczepialnos$ci populacji objetej nadzorem w porownaniu do roku ubiegtego — co w konsekwen-
¢ji moze prowadzi¢ do zamierzonego celu podniesienia odpornos$ci zbiorowej spoteczenstwa, a w
zwiazku z tym korzystng sytuacjg epidemiologiczng w zakresie chorob zakaznych.

3. OCENA STANU SANITARNEGO NADZOROWANYCH PLACOWEK
LECZNICTWA ZAMKNIETEGO

W 2007 roku na terenie Sosnowca funkcjonowato 5 placowek lecznictwa zamknigtego :

«  Szpital Miejski Nr 1 Sosnowiec ul. Zegadtowicza 3 ;

«  Samodzielny Publiczny Zespot ZOZ ,,Zagorze” Szpital Nr 3 Sosnowiec ul. Szpitalna 1 ;
«  Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Nr 5 Sosnowiec Pl. Medykow 1, ul. 3-go Maja 33 ;
+  Centrum Pediatrii im. Jana Pawta II Sosnowiec ul. Zapolskiej 3 ;

- Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego Sosnowiec ul. Koécielna 13 .

- w ktérych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono ogdtem :
e 21 kontroli sanitarnych — kompleksowych
e 67 kontroli doraznych ( w tym 2 interwencje )
e 22 kontrole sprawdzajace
e 27 kontroli skuteczno$ci sterylizacji.

Przeprowadzone kontrole dotyczyly w gléwnej mierze opracowania i wdrozenia procedur
profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych w zakresie : opracowania materiatu i sprzetu
medycznego , prowadzenia prawidtowych procesow dezynfekeji 1 sterylizacji , postepowania z
odpadami , postepowania z czysta i brudng bielizng , obiegu materiatu i sprzgtu medycznego
(transport) szeroko pojetej higieny szpitalnej , zabezpieczenia przed szkodnikami sanitarnymi jako
wektorami przenoszenia zakazen .

W trakcie kontroli sanitarnych oceniano rowniez stan techniczny i warunki sanitarno-organizacyjne
poszczegolnych jednostek szpitalnych.
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W 2007 roku wydano S decyzji administracyjnych na mocy , ktorych najczgsciej egzekwowano
poprawe stanu technicznego, wymiang lub naprawe zniszczonego sprzetu szpitalnego, zapewnienie
srodkow do realizacji procedur profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych.

Za dorazne uchybienia dotyczace braku prawidlowych dziatan przeciwepidemicznych w obrebie
poszczeg6lnych oddzialow szpitalnych natozono ogétem 15 mandatéw karnych.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajace potwierdzity realizacj¢ natozonych obowigzkéw, a co z tym
zwiazane poprawe stanu sanitarno — porzadkowego .

Na podstawie przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Ze stan techniczny rzutujacy na stan sani-
tarny poszczegolnych obiektow szpitalnych jest zroznicowany:

e najlepszy stan techniczny pomieszczen posiada Centrum Pediatrii w pozostalych star-
szych placowkach stan techniczny ocenia si¢ jako dostateczny ;

e nastgpita znaczna poprawa stanu sanitarnego , w zmodernizowanej Izbie Przyje¢ Szpitala
Miejskiego Nr 1 / Obecnie Izba Przyje¢ w/w Szpitala spelnia  wymogi obowigzujgcego
rozporzqdzenia / ;

e pod wzgledem profilaktyki zakazen niekorzystny jest brak mozliwosci prawidtowe;j izolacji
zakazonych pacjentoéw w stosunku do ktérych najczesciej stosuje si¢ jedynie izolacje kon-
taktowa ze wzgledu na brak izolatek z pelnym we¢ztem sanitarnym .

W 2007 roku zgtoszono 2 interwencje dotyczace :

- zlego poziomu $wiadczonych ustug medycznych przy wykonywaniu, ktorych istnieje mozliwos¢
zakazenia pacjentow

- zkego stanu sanitarno — porzadkowego poszczegdlnych oddzialow szpitalnych.

W wyniku podjetych dziatan kontrolnych poprawie ulegt stan faktyczny w placéwkach szpitalnych,

co wptyneto na podniesienie bezpieczenstwa hospitalizowanych pacjentow .

Na terenie placéwek lecznictwa zamknietego funkcjonowaty 3 Centralne Sterylizatornie z
petna funkcja :

1. Szpital Miejski Nr 1 Sosnowiec ul. Zegadlowicza 3;

2. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Nr 5 Sosnowiec P1. Medykow 1, ul. 3-go Maja 33 ;

3. Centrum Pediatrii im. Jana Pawta II Sosnowiec ul. Zapolskiej 3 ( pracujaca zgodnie z syste-
mem jakos$ci ).

Samodzielny Publiczny Zespdt ZOZ ,,Zagbdrze” Szpital Nr 3 Sosnowiec ul. Szpitalna 1 posiada
jedynie Punkt Sterylizacji bez mozliwosci pelnego opracowania sprz¢tu , a Instytut Medycyny
Pracy i Zdrowia Srodowiskowego Sosnowiec ul. Koscielna 13 posiada umowe zewnetrzng na
sterylizacje ze Szpitalem Miejskim Nr 1 .

Ogotem w placéwkach lecznictwa zamknietego funkcjonowato :

e 17 autoklawow
e 2 urzadzenia na suche gorace powietrze
e 2 urzadzenia na tlenek etylenu

W zwigzku ze zmianami organizacyjnymi w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr 5 w

miesigcu pazdzierniku 2007 roku zaprzestano sterylizacji w obiekcie przy ul. 3-go Maja 33
przekazujac sprzet do sterylizacji do placowki usytuowanej na Pl. Medykow 1 .
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Na 5 funkcjonujacych szpitali jedynie Wojewodzki Szpital Specjalistyczny Nr 5 posiada stacje
l6zek — pozwalajacg na prawidlowe opracowanie sprzetu . W pozostatych szpitalach mycie 1
dezynfekcja 16zek odbywata si¢ w obrgbie pododdziatéw na salach chorych .

Nadal prowadzono nadzor merytoryczny nad dzialalno$cia komitetow i zespotéw ds. zakazen
wewnatrzzaktadowych oraz kontynuowano wspotprace z w/w komitetami.

W przypadkach zgloszenia podejrzenia zakazenia u pacjentdw hospitalizowanych -w ramach
kontroli dokonywano biezacej oceny podejmowanych przez zespoty dziatan przeciwepidemicznych
W przypadku stwierdzenia niedostatecznych dziatan ze strony zespotow wydawano zalecenia ,
ktoére najczgsciej dotyczyly opracowania nowych lub uszczegélowienia , juz istniejacych procedur,
profilaktyki prewencji zakazen wewnatrzoddziatlowych .

W wigkszosci przypadkow stwierdzono prawidlowo podejmowane dziatania w tym zakresie .

4. NADZOR NAD GABINETAMI PRYWATNYMI

Nadzorem objetych bylo 119 gabinetow lekarskich zabiegowych i 32 gabinety o specjalnosciach
niezabiegowych. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano ogdétem 10 decyzji / w tym 1
decyzje w gabinecie o profilu niezabiegowym / nakazujacych likwidacje nieprawidtowosci
dotyczacych w gltéwnej mierze :

- braku opracowanych procedur wewnatrzzaktadowych chronigcych przed zakazeniem;
- braku wewngtrznych kontroli wewnatrzzakladowej skutecznosci sterylizacji;

- ztego stanu technicznego urzadzen;

- braku dezynfekc;ji.

Za 7ty stan sanitarno-porzadkowy oraz przeterminowane sterylne pakiety nalozono 8 mandatéw
karnych .

5. NADZOR NAD ZABIEGAMI DERATYZACYJNYMI

W 2007 roku na terenie miasta przeprowadzono dwie akcje deratyzacyjne - w okresie wiosennym i
jesiennym. W wyniku przeprowadzonych kontroli w placowkach lecznictwa zamknigtego i
otwartego w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci polegajace na :

- nieprawidlowych obwieszczeniach,

- nieprawidlowym przygotowaniu pomieszczen do akcji,

- nieprzystgpieniu do wiosennej akcji deratyzacyjne;.

Za stwierdzone nieprawidlowosci nalozono 1 mandat karny i wydano dorazne zalecenia majace na
celu eliminacje¢ stwierdzonych uchybien .

W czasie kontroli szczegdlnie zwracano uwage na zapewnienie szczuroszczelnos$ci pomieszczen,

usuwanie zrodet pozywienia, wlasciwe skladowanie odpadéw ( przetrzymywanie ich w
zamknigtych pojemnikach , szybkie i regularne usuwanie ) .
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Ponadto w ciagu roku wplyneto ogétem 12 interwencji od mieszkancow, dotyczacych obecnosci
gryzoni. Kontrole potwierdzily stusznosc zgtoszonych interwencji w 11przypadkach z czego w 9
przypadkach za stwierdzone nieprawidtowos$ci natozono mandaty , wydano zalecenia oraz decyzje ,
zobowigzujace administratoréw / zarzadcOw do zapewnienia :

- szczuroszczelnosci,

- zabezpieczenia przed przedostawaniem si¢ gryzoni do mieszkan,

- zlikwidowania obecnos$ci gryzoni na terenie posesji.

Kontrole sprawdzajacych potwierdzily wykonanie zalecen/ obowigzkow.

6. BIOTERRORYZM

W marcu 2007 roku opracowano Instrukcj¢ Postepowania na wypadek wystapienia epidemii lub
pandemii grypy oraz ognisk ptasiej grypy, ktora stanowi cz¢$¢ sktadowa Powiatowej Procedury
Przeciwepidemiczne;.

Zgodnie z planami reagowania w sytuacjach kryzysowych, przewiduje si¢, ze przedstawiciele Pan-
stwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sosnowcu biorg udziat w interwencjach zgtasza-
nych z terenu Sosnowca wspolnie z funkcjonariuszami Strazy Pozarnej, Policji oraz Strazy Miej-
skiej .
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II.
OCENA W ZAKRESIE ZYWNOSCI, ZYWIENIA
I PRZEDMIOTOW UZYTKU
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1. STAN SANITARNY OBIEKTOW PRODUKCJI I OBROTU ZYWNOSCIA

W 2007 roku sprawowano biezacy nadzor sanitarny nad:

e obiektami, w ktorych produkowana jest zywno$¢,

e Srodkami spozywczymi 1 przedmiotami uzytku, ktore znajduja si¢ w sprzedazy

hurtowej i detalicznej,

e zakladami zywienia zbiorowego otwartego 1 zamknigtego,

e zakladami matej gastronomii,

e Srodkami transportu do przewozu Zywnosci.
W nadzorowanych obiektach stan sanitarny ulega ciaglej poprawie, powoduje to duza konkurencja
na rynku, wzrost swiadomosci wiascicieli obiektow oraz konieczno$¢ speilnienia wzrastajacych

wymagan konsumentow.

Ogotem w 2007 roku przeprowadzono 1675 kontroli sanitarnych / w tym 11 kontroli w
wytworniach 1 miejscach obrotu przedmiotami uzytku / w 1119 obiektach / w tym
2 miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia , 1 zaktadzie
produkujacym kosmetyki i 3 obiektach obrotu kosmetykami /.
W Zadnym z kontrolowanych obiektéw nie stwierdzono razacych zaniedban zarowno w czesci
technicznej jak tez higienicznej .
Ogolem wydano 398 decyzji administracyjnych nakazujacych usuniecie stwierdzanych uchybien
/ nie wydano Zadnej decyzji dotyczacych unieruchomienia lub przerwania dziatalno$ci /.
Winnych zaniedban ukarano 134 mandatami na laczna kwote 16800 PLN.
W ramach biezacego nadzoru sanitarnego pobrano tacznie 719 prébek do badan laboratoryjnych
w tym:

e 646 probek zywnosci,

e 20 probek przedmiotow uzytku,

° 6 probek kosmetykow

e 47 prébek sanitarnych

e 41 probek w ramach monitoringu.
W 2007 roku nie pobierano prob positkdw i nie przeprowadzano teoretycznych ocen sposobu

zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego.

28



Tabela nr 1
Liczba obiektéw objetych nadzorem w latach 2006 1 2007.

Liczba obiektow .
Kierunek

Rodzaj obiektow objetych nadzorem

2006 rok 2007 rok zmian (+/-)
Obiekty ogotem 1789 1675 -
Zaktady produkcji zywnosci 64 59 -
Obiekty obrotu Zzywnoscia 984 921 -
Zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego 98 128 +
Zaklady zywienia zbiorowego typu zamknietego 147 148 +
Zaktady "matej gastronomii" 251 242 -
Srodki transportu Zywnosci 239 166 -
Wytwoérnie przedmiotéw uzytku 2 2
Migjsca obrotu przedmiotami uzytku 4 9 +

1.1. ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

Z 59 zaktadow nadzorowanych w tej grupie obiektow, skontrolowano 56. Zaden skontrolowany
obiekt nie oceniono negatywnie pod wzgledem zlego stanu technicznego czy zilego stanu

utrzymania czystosci i porzadku.

Tabela nr 2
Stan sanitarny zaktadow produkujacych zywnos¢ w roku 2006 1 2007.
Liczba obiektow Liczba obiektow
skontrolowanych w 2006r. skontrolowanych w 2007 r.
Lp. | Obiekty
0 zlym % o zlym %
ogoétem | stanie obiektow |ogélem |stanie obiektow
sanitarnym | zlych sanitarnym | ztych
1. | Wytwoérnie lodow 1 0 0 1 0 0
2. | Piekarnie 19 0 0 23 0 0
3. | Automaty do lodow 4 4 0 0
4. |Ciastkarnie 23 0 0 20 0 0
5. | Wytwérnie makaronow 0 0 0 1 0 0
Wytwoérnie
6 ) 1 0 0 2 0 0
suplementow diety
Inne wytwornie
7 ) 7 0 0 5 0 0
ZyWnosci
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W

mikrobiologicznych i fizykochemicznych / Nie zdyskwalifikowano zadnej probki /.

zaktadach  produkujacych

Zywnos¢

Najczesciej stwierdzane uchybienia to:

— czeSciowo zniszczony sprzet produkceyjny,

pobrano

18 probek

— nieprawidlowe warunki przechowywania odziezy ochronne;.

1.2. OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Z 921 prowadzacych dzialalno$é handlowg w 2007 roku skontrolowano 480 obiektéw. Zadnego z

kontrolowanych obiektow nie oceniono negatywnie z uwagi na zly stan sanitarny, techniczny czy

Zywnosci

do

higieniczny, oraz niedostateczne warunki techniczne czy tez nie zachowanie biezacej higieny.

Tabela nr 3

Stan sanitarny obiektow obrotu zywnoscig w roku 2006 1 2007.

Liczba obiektéw skontrolowanych

Liczba obiektow

w 2006 roku skontrolowanych w 2007 roku
Obiekty o ztym % o zZtym %
ogotem stanie obiektow | ogélem stanie obiektow
sanitarnym ztych sanitarnym zlych
Sklepy 299 0 0 366 0 0
Spozywcze
Kioski 36 0 0 58 0 0
Spozywcze
Magazyny
Hurtowe 38 0 0 46 0 0
Obiekty ruchome i
tymczasowe 10 0 0 6 0 0
Srodki transportu 239 0 0 166 0 0
Ipne ol?lgkty obrotu 12 0 0 4 0 0
Zywnos$cia
Obiekty ogolem 634 0 0 646 0 0

W zakresie stanu technicznego do najczesciej wystepujacych uchybien naleza:

— brudne $ciany i sufity oraz uszkodzone posadzki,

— brak prawidlowych stanowisk mycia sprzgtu roboczego 1 wyposazenia.

Stwierdzane nieprawidtowos$ci natury higieniczne] (w duzej mierze zalezne od zachowan
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personelu ) to gtéwnie:
— brak segregacji artykulow spozywczych;

— nieprawidlowe przechowywanie srodkéw spozywczych.

W obiektach obrotu pobrano do badan 591 probek zywnosci, z czego zakwestionowaniu ulegta 1
co stanowito 0,17% ogoétu / wskaznik ten jest wyzszy w stosunku do roku ubieglego, kiedy to nie

zdyskwalifikowano Zadnej probki /.

1.3 OBROT ZYWNOSCI W SYSTEMIE TARGOWISKOWYM, OBNOSNYM
1 OBWOZNYM

Handel obwozZny i obno$ny w przewazajacej mierze odbywa si¢ na terenie targowisk 1 w trakcie
trwania imprez masowych. Na 9 targowiskach w Sosnowcu handel zorganizowany jest w
zamknietych kioskach i straganach usytuowanych przed tymi kioskami. Handlu w systemie

obnos$nym 1 obwoznym w trakcie kontroli targowisk nie stwierdzono.
1.4. ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

Z. 518 nadzorowanych zaktadéw zywienia zbiorowego skontrolowano 411 / Zadnego nie oceniajac
negatywnie /.
Tabela nr 4

Ocena stanu sanitarnego obiektow zywienia zbiorowego w latach 2006 - 2007.

Liczba obiektow Liczba obiektow
nadzorowanych w 2006 roku nadzorowanych w 2007 roku
Lp. [ Rodzaj obiektow % %
o zlym stanie o zlym stanie
ogolem obiektow |ogodtem obiektow
sanitarnym sanitarnym
zlych zlych
Zaktady zywienia
1. |zbiorowego-typ 98 0 0 128 0 0
otwarty
Zaktady matej
2. § 251 0 0 242 0 0
gastronomil
Zaktady zbiorowego
3. |zywienia 147 0 0 148 0 0
- typ zamkniety
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Najczestsze uchybienia w tej grupie obiektow to:

- nieprzestrzeganie zasad higieny przy produkcji;

- brak prawidlowej segregacji w urzadzeniach chtodniczych.

W ramach nadzoru pobrano do badan laboratoryjnych 63 prébki srodkéw spozywczych, z
ktérych zdyskwalifikowano 10 ( co stanowito 15.9% ogotu ).

Dodatkowo z tej grupy obiektow pobrano 47 prébek sanitarnych, z ktérych 3 zakwestionowano

( co stanowito 6,4% ).

1.5. MALA GASTRONOMIA

Do 242 nadzorowanych zakladéw matej gastronomi nalezy :

25 smazalni,

18 zaktadow typu fast food

196 pijalni piwa

- 3 inne.

Glowne problemy stwierdzane w tej grupie obiektéw to:

e niewlasciwy stan sanitarny pomieszczen,

e nieprawidlowy sposob przechowywania opakowan do kontaktu z zywnoscia,
e nieprawidlowy sposob przechowywania odziezy ochronne;,

e brak skutecznej kontroli wewng¢trzne;.

2. AKCJE

W czerwcu 2007 roku po raz kolejny przeprowadzono akcje z udziatem Policji obejmujacg kontrole
7 srodkéw transportu. Za stwierdzone nieprawidlowosci w 4 przypadkach natozono mandaty na

kwotg 350zt.

3. OCENA TRANSPORTU ZYWNOSCI
W 2007 roku skontrolowano 166 srodkow transportu zywnosci, w tym 4 nie odpowiadaty
wymaganiom sanitarno—higienicznym ( co stanowi 2,4 % ogotu ).

W wigkszosci kontrole odbywaly si¢ na wniosek strony, w zwigzku z ubieganiem si¢ o wydanie

opinii dopuszczajacej srodek transportu do przewozu artykutow spozywczych.
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4. WSPOLPRACA Z INNYMI SLUZBAMI KONTROLI

Wspolnie ze Strazg Miejska przeprowadzono kontrole wszystkich punktow podczas przygotowania
do imprezy Dni Sosnowca, oraz 5 kontroli w punktach sprzedazy zywno$ci w czasie imprezy Dni
Sosnowca.
Dodatkowo przeprowadzono we wspotpracy ze Strazg Miejska kontrole w zwigzku ze zgloszong
interwencja w Rodzinnym Ogrodzie Dziatkowym ,,Zagorze” ul. Paderewskiego 2.

Przy udziale przedstawicieli Sekcji do Walki z Przestepczo$ciag Gospodarcza Komendy
Miejskiej Policji w Sosnowcu kontrolowano targowiska i place targowe w zwigzku z

poszukiwaniem sfatszowanej pasty do zgbow Sensodyne i Colgate oraz kapsutek Super Slim.

5. NADZOR NAD IMPORTEM / EKSPORTEM

W 2007 roku nie sprawowano nadzoru nad importem §rodkow spozywczych.

Nadzorem obje¢to natomiast 820 partii odzywek dla dzieci produkowanych przez firm¢ Nutricia
Polska Sp. z 0.0. przeznaczonych na eksport o tacznej masie 1004711.543 kg, na ktére wydano
391 swiadectw jakoSci.

Prowadzac nadzér nad jakoscig zdrowotng zywnosci i przedmiotéw przeznaczonych do kontaktu z

zywnoscig przeprowadzono 3 kontrole 38 partii srodkow spozywczych.

6. JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH

6.1. JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH KRAJOWYCH

Ogotem przebadano laboratoryjnie 608 probek krajowych §rodkéw spozywczych w tym:

339 pod wzgledem mikrobiologicznym,

150 pod wzgledem chemicznym,

73 pod wzgledem organoleptycznym,

394 pod wzgledem oznakowania,

e 13 pod wzgledem obecnosci zanieczyszczen.

Zdyskwalifikowano 14 probek w tym 13 probek pod wzgledem mikrobiologicznym ( tj. 4.21%
badanych mikrobiologicznie ) i 1 probke pod wzglgdem chemicznym ( tj. 0.56% badanych

chemicznie ).
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Przyczyna kwestionowania $rodka spozywczego pod wzglgdem chemicznym byla przekroczona
zawarto$¢ substancji dodatkowych w ogorkach kiszonych.

Tabela nr 5

Ocena jakos$ci zdrowotnej krajowych srodkow spozywczych

L Rodzaj % probek kwestionowanych
p- artykulu spozywczego Rok 2006 Rok 2007
1 |Ciastka z kremem 0 0
2 |Napoje alkoholowe 0
3 |Mrozonki z wyjatkiem owocow i warzyw -
4 | Thuszcze zwierzece -
5 | Wyroby garmazeryjne 0 0
6 | Przetwory zbozowo-maczne 0
7 |Ryby i przetwory rybne 0
o Pieczywo 0

w tym cukiernicze suche
9 | Mieso i przetwory migsne 0
10 | Owoce, warzywa, grzyby 1 przetwory 0 0.56
11 | Masto 0
12 | Napoje bezalkoholowe 0
13 | Mieszaniny tluszczow zwierzecych i roslinnych 0
14 | Mleko spozywcze (ptynne) 0
15 | Przetwory mleczne 0 0
16 | Cukier i wyroby cukiernicze 0 0
17 | Koncentraty 0
18 |Lody 0 -
19 | Konserwy owocowe, warzywne, warzywno-miesne 0
20 | Mieszanki dla niemowlat 0
21 |Uzywki 0
22 | Konserwy miesne -
23 | Mleko w proszku -
24 | Srodki dietetyczne 0 0
25 | Konserwy rybne -
26 | Ttuszcze roslinne 0
27 | Odzywki suche -
28 | Inne artykuly spozywcze 0 0

W zwiazku z zatruciami pokarmowymi do badan laboratoryjnych pobrano 110 prébek, ktére
przebadano pod wzgledem mikrobiologicznym. Zakwestionowano 13 probek ( co stanowi 11.8%

badanych ) .

Przyczyny kwestionowania préb:
— stwierdzono gronkowce w 10 probkach zywnos$ciowych (produkty mleczne, nalesniki, wedliny,

zupa, jajecznica, gulasz wotowy) oraz 3 wymazach ( z rak i sprzetu produkcyjnego).
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6.2. JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH IMPORTOWANYCH

Przebadano 111 probek zywnosci z importu, w tym:

e 33 pod wzglgdem parametréw chemicznych

e 40 pod wzglgdem parametréw mikrobiologicznych

e 16 organoleptycznie

e 7 na obecnos$¢ zanieczyszczen

e 96 pod wzgledem zgodnos$ci oznakowania z aktualnymi wymogami .

Sposrod wszystkich pobranych probek zadnej nie zdyskwalifikowano.

Tabela nr 6
Jakos$¢ zdrowotna importowanych §rodkéw spozywczych w latach 2006 - 2007.
Liczba wykonanych . .
Zakres badania / kwestionowania badas pob h orébek Liczba kwestionowanych
. adan pobranych probe badan pobranych prébek
probek
Rok 2006 Rok 2007 | Rok 2006 Rok 2007
cechy mikrobiologiczne 75 40 0 0
cechy chemiczne 83 33 0 0
cechy organoleptyczne 22 16 0 0
oznakowanie 140 96 0 0
zanieczyszczenia 5 7 0 0
Ogoélem 325 192 0 0

7. NADZOR NAD WYROBAMI MAJACYMI KONTAKT Z ZYWNOSCIA ORAZ

KOSMETYKAMI
Tabela nr 7
Wytwoérnie 1 miejsca obrotu przedmiotami uzytku w latach 2006- 2007.
Liczba obiektow prowadzacych
i §6 Kierunek zmian
Rodzaj obiektu dzialalnos¢
(przybylo/ubylo)
Rok 2006 Rok 2007

Wytwornie kosmetykow 2 2 0
Miejsca obrotu 4 7 +

W 2007 roku w w/w obiektach przeprowadzono 9 kontroli. Pobrano i przebadano 26 probek, w

tym: 23 krajowe i 3 pochodzace z importu / wszystkie byty niekwestionowane /.
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8. INTERWENCJE

W roku 2007 zgloszono 67 interwencji, z czego:
e 64 interwencji rozpatrzono, z ktérych: 30 uznano za uzasadnione a 34 za nieuzasadnione
e 3 interwencje przekazano do zalatwienia zgodnie z kompetencjami do PPIS w Katowicach,

Rybniku i Lukowie.

Glownymi przyczynami zglaszanych interwencji byta sprzedaz artykutow spozywczych
przeterminowanych lub o niewlasciwej jakosci zdrowotnej oraz zty stan sanitarno — porzadkowy

obiektow.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w zwigzku ze zgloszonymi interwencjami natozono 20
mandatéow 1 w 1 przypadku pobrano proby zywnos$ci do badan laboratoryjnych / wyniki badan byly

pozytywne - nie potwierdzity stawianych zarzutow / .

9. WNIOSKI KONCOWE

Warunki sanitarne obiektéw zywno$ci zywienia i przedmiotow uzytku ulegaja ciaglej poprawie na
wskutek stosowania wdrozonych zasad GHP, GMP oraz rozpocz¢tego wdrazania systemu HACCP.
Matym 1 $rednim przedsigbiorcom trudno jest sprosta¢ wymogom unijnym, gdyz ze wzgledu na
problemy finansowe nie sg w stanie poprawia¢ stanu technicznego zakladow.

Nalezy uznad, ze zachowane jest bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci oferowanej w sprzedazy
o czym $wiadczy fakt, iz z 605 probek pobranych do badan tylko 1 miala wynik niezgodny z

normami, co stanowilo jedynie niespelna 0.2% badanych proébek.
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1.
OCENA STANU SANITARNEGO URZADZEN
I OBIEKTOW UZYTKU PUBLICZNEGO

37



Sprawujac biezacy nadzor sanitarny kontrolowano przestrzeganie przepiséw okreslajacych
wymagania higieniczne 1 zdrowotne w odniesieniu do:
e urzadzen do zaopatrywania w wodg i jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
e waod powierzchniowych wykorzystywanych do spozycia oraz do kapieli 1 rekreacji,
e obiektow i1 urzadzen uzytecznosci publicznej takich jak:
- zaktady opieki zdrowotne;,
- zaklady fryzjerskie i kosmetyczne,
- hotele,
- obiekty sportowe i inne.

1.0CENA JAKOSCI WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA
Warunki i zasady zbiorowego zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi okresla
ustawa z 07 czerwca 20011 o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢ i1 zbiorowym odprowadzaniu

sciekow (DZ.U nr. 72 poz. 747).

Ujecia wod powierzchniowych i ujgcie wod podziemnych sa wykorzystywane do zaopatrywania
mieszkancoOw miasta w wode przeznaczong do spozycia.

Woda ujmowana powierzchniowo dostarczana jest przez:

e Zaktad Produkcji Wody w Sosnowcu - Maczkach,
e Magistrale Go - Cza (Stacja Uzdatniania Wody - Dzieckowice).

Woda pochodzaca z ujecia podziemnego dostarczana jest przez:
e Ujecie Wody Gilegbinowej Lazy Btedowskie ( Oddziat Produkcji Lazy Bledowskie ).

Wiascicielem sieci wodociggowej jest Gornoslaskie Przedsigbiorstwo Wodociagdéw S.A. w
Katowicach ul. Wojewodzka 19.

+ Stacja Uzdatniania Wody w Maczkach zaopatruje w wode¢ ~ 124,88 tys. mieszkancow;
+ Stacja Uzdatniania Wody w Dzie¢kowicach zaopatruje w wode ~ 93,64 tys. mieszkancow;
+ Lazy Bledowskie zaopatrujg w wode ~ 4,48 tys. mieszkancow.

Woda jest mieszana w sieci wodociggowej jak rowniez podawana w rdznych kierunkach.

Stacja Uzdatniania Wody w Maczkach jest urzagdzeniem wodociggowym nowoczesnym stale
modernizowanym opartym na ujeciach wod powierzchniowych :

Ryszka - ujecie rzeki Szkota w Ryszce /od 2004 roku nie jest eksploatowane /,
Kanal Centralny Piaskownia .

Laboratorium Stacji Uzdatniania Wody Maczki na biezaco kontroluje jako$¢ wody wttaczanej do
sieci :

w zakresie oznaczen fizykochemicznych / minimum 3 razy na dobg /,
w zakresie oznaczen bakteriologicznych / 1raz na dobg /,
w zakresie oznaczen chloru / pomiar ciggly - telemetrycznie /.
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Dobowa produkcja wody liczona jako Srednia z ostatniego roku kalendarzowego wynosi ok.
25 tys m® /dobe.
Ogolny stan sanitarno- porzadkowy Stacji uzdatniania Wody Maczki nie budzil zastrzezen.

W 2007 roku pobrano 320 probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi wykonujac:

202 analizy wskaznikoéw bakteriologicznych,
310 analiz wskaznikow fizykochemicznych.

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r ( Dz. U. Nr 61 poz.417) w
sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi kwestionowano 22% probek wody
pod wzgledem fizykochemicznym ( najczgstsze przekroczenia dotyczyly metnosci i1 zelaza ), oraz
9% probek pod wzgledem bakteriologicznym, przy czym powtdrne badania wskaznikow
bakteriologicznych potwierdzity si¢ w 0,3%.

Pozostate probki wody w zakresie badan powyzszych wskaznikow spetnialty wymagania w/w
rozporzadzenia.

W 2007 roku zgloszono 9 interwencji na jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia z czego
2 okazaly si¢ zasadne ( stwierdzono przekroczenia wskaznikéw fizykochemicznych: metnose,
zelazo, barwa ).

W zwigzKku z powyZszym wydano 2 decyzje administracyjne nakazujace zapewnienie
wlasciwej jakosci wody przeznaczonej do spozycia zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z
dnia 27 marca 2007r w sprawie wymagan dotyczacych jakosci wody przeznaczonej do spozycia
prze ludzi (Dz.U.nr.61 poz. 417) na:

- Rejonowe Przedsigbiorstwo Wodociggoéw 1 Kanalizacji,
+  Spotdzielni¢ Mieszkaniowsg ,,Jagiellonka”
- zobowigzujac do podjecia dziatan zmierzajacych do usunigcia stwierdzonych nieprawidlowosci.

Interwencje mieszkancow na jako$¢ wody wynikajg ze ztego stanu technicznego rurociaggow
pomimo ciaglej modernizacji sieci wodociggowej. Rurociagi wykonane sg z materiatéw o nie
najlepszej jakosci, silnie skorodowane i zawierajg na wewnetrznej stronie osady. Kazde wytaczanie
1 wlaczanie zasilania powoduje wtorne zanieczyszczanie wody czego skutkiem jest pogorszenie jej
cech organoleptycznych ( wzrasta metnos¢, zotto-rdzawe zabarwienie wody ).

Wtdrne zanieczyszczenia powstaja nie tylko w starych sieciach miejskich, ale rowniez w sieciach
osiedlowych.

Dopdki nie zostang wymienione wszystkie zte technicznie rurociggi miejskie i osiedlowe oraz
instalacje wodociggowe w budynkach interwencje mieszkancoOw beda si¢ powtarza¢ pomimo tego,
ze woda doptywajaca do miast spelnia wymagania sanitarne i jest dobrej jakosci.

Przedsiebiorstwa wodociaggowe w 2007 roku zglosily ogoétem 75 awarii sieci wodociggowej co
nadal $§wiadczy o jej ztym stanie pomimo, ze ilo$¢ zgtaszanych awarii wyraznie zmniejszyla si¢ w
stosunku do 2006 roku w ktorym zgloszono ogdtem 146 awarii / przerwy w dostawie wody
spowodowane awariami nie przekraczaly 8 godzin /.

Zgodnie z art.8 Ustawy z dnia 7 czerwca 2001 o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg¢ 1 zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow (DZ.U nr.72 poz.747 z p6zniejszymi zmianami) przedsigbiorstwa
wodociggowe na biezgco informowaly Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Sosnowcu o zamiarze odcigcia wody.
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Wspotpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Sosnowcu z Rejonowym
Przedsiebiorstwem Wodociggéw 1 Kanalizacji S.A. w Sosnowcu oraz z Zaktadem Produkcji Wody
Maczki Gornoslaskiego Przedsigbiorstwa Wodociggowego polega na:

e informowanie o przekroczeniach dopuszczalnych stezen wskaznikow jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
e wspoéluczestnictwie w pobieraniu probek wody po interwencjach mieszkancéw,
e konsultacjach i naradach z przedstawicielami Rejonowego Przedsigbiorstwa Wodociggdw i
Kanalizacji S.A. w Sosnowcu.
Dziatania te podejmowane sg w trosce o zdrowie mieszkancow miasta 1 majg na celu zapewnienie
odpowiedniej jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

2. WODY POWIERZCHNIOWE WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI I REKREACJI

W okresie od maja do wrze$nia 2007 roku nadzorem obj¢to miejsca zwyczajowo wykorzystywane
do kapieli :

e Balaton,

e Bagry,
e Stawiki / kagpielisko prowizoryczne /.

W w/w okresie probki wody do analizy pobierano z czestotliwos$cig co 2 tygodnie.

W wyniku przeprowadzonych analiz stwierdzono w jednej probce przekroczong zawarto$¢ indeksu
fenylowego w kapielisku ,,Bagry”. Powtdrne badanie nie potwierdzilo przekroczenia.

Stan sanitarny zaplecza kapieliska prowizorycznego ,,Stawiki” nie budzit zastrzezen.

3. BASENY

Nadzorowanych jest 7 basenow krytych (nieczynnych w okresie letnim) i 3 sezonowe.
Wszystkie baseny zaopatrywane sa w wodg¢ z miejskiej sieci wodociggowej.

Celem zapewnienia bezpieczenstwa kapiacych si¢ mieszkancoOw nadzorowano jakos¢ wody w
sezonowych i calorocznych basenach pobierajac 2 razy w miesigcu probki wody z niecki
basenowe;j.

W przypadku stwierdzanych przekroczen kazdorazowo zobowigzywano wiascicieli basendw do
zapewnienia odpowiedniej jakosci wody w niecce basenowe;.

Stan sanitarno - higieniczny skontrolowanych 8 basenéw ( 5 krytych i1 3 sezonowych ) nie
budzil zastrzezen natomiast na 2 baseny kapielowych wydano decyzje administracyjne.

4. OCHRONA POWIETRZA ATMOSFERYCZNEGO
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5. OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
Do 802 nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publicznej naleza obiekty:
e zwigzane z ochrona zdrowia / publiczne i niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej /;
e uslugowe / hotelarskie, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej itp./;
e uzytecznosci publicznej / obiekty kulturalno- widowiskowe, sportowe, apteki, cmentarze,
dworce, stacje itp. /.

Z uwagi na ilo$¢ nadzorowanych obiektéw najliczebniejszymi sg :

e zaklady opieki zdrowotnej;
e zaklady fryzjerskie, fryzjersko- kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologiczne;.

W 2007 roku skontrolowano 127 publicznych i niepublicznych zakladéw opieki zdrowotne;j
przeprowadzajac w nich ogotem 342 kontrole sanitarne; natozono 1 mandat karny na kwote 150

ztotych 1 wydano 2 decyzje administracyjne.

Na podstawie wynikow kontroli stwierdzono, ze :

e podobnie jak w latach ubiegtych nadal trwa proces przeksztatcania i prywatyzacji zakladow
lecznictwa ambulatoryjnego;

e stan sanitarno- techniczny ponad 50% niepublicznych zaktadow opieki zdrowotnej ocenia
si¢ jako dobry / dotyczy to gtéwnie obiektdow nowootwieranych lub modernizowanych w
ostatnich latach /;

e obiekty niepublicznych placowek majg wyzszy standard techniczny 1 sg bardziej estetyczne

od placéwek publicznych;

placowki sg zaopatrzone w wystarczajacg ilos¢ sprzetu jednorazowego i odziezy ochronnej;

zaopatrzenie w $rodki czystosciowe i1 preparaty dezynfekcyjne jest wystarczajace;

ilo$¢ bielizny jednorazowego 1 wielorazowego uzytku jest wystarczajaca;

placéwki zaopatrywane sa w wodg¢ o dobrej jakosci;

placowki posiadaja uregulowang gospodarke odpadami medycznymi / umowy zawarte ze

specjalistycznymi firmami - czestotliwos¢ odbierania odpadow jest wystarczajqgca; odpady

medyczne przechowywane i przekazywane sq odpowiednimi procedurami /.

W wyniku kontroli przeprowadzonych w grupie 292 obiektéw zakladéw fryzjerskich,
kosmetycznych i fryzjersko- kosmetycznych oraz hotelarskich stwierdzono, ze:

e zaklady kosmetyczne i tatuazu prowadza uregulowang gospodarke odpadami
niebezpiecznymi 1 posiadajg stosowne procedury,

na terenie Sosnowca funkcjonuje 5 hoteli / 3 nieskategoryzowane i 2 skategoryzowane /,
stan techniczny 1 porzagdkowy obiektéw nie budzi zastrzezen,

nalozono 12 mandatoéw na kwote 950 ztotych za nieprawidtowosci sanitarno- porzadkowe,
wydano 8 decyzji administracyjnych dotyczacych poprawy stanu sanitarno- technicznego
zgodnie z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia Z dnia 17 lutego
2004 w sprawie szczegdlowych wymagan jakim powinny odpowiada¢ zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej ( DZ.U. nr 31 poz. 273 ).

4 decyzje wykonano w terminie a w przypadku pozostalych 4 decyzji na prosbe stron
prolongowano termin wykonania natozonych na strone obowigzkow .
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Kontrole trzeciej grupy obiektow uzytecznosci publicznej wykazaty, ze:

e apteki s3 w dobrym stanie sanitarnym i technicznym,
e obiekty sportowe i kulturalno -widowiskowe nie budzity zastrzezen,

e dworce autobusowe i kolejowe oraz stacje kolejowe oceniono na dostateczny za wyjatkiem :
- Gtéwnego Dworca PKP, ktory jest w dobrym stanie sanitarno- technicznym,
- Dworca Autobusowego przy ulicy Moscickiego gdzie zrealizowano remont kapitalny,

e Areszt Sledczy utrzymany jest w dostatecznym stanie sanitarno- technicznym.

6. INTERWENCJE
Mieszkancy Sosnowca zgtosili ogolem 84 interwencje dotyczace:

zagrzybienia i zawilgocenia mieszkan / najliczniejsza grupa /,

awarii kanalizacyjnych,

niewlasciwego stanu sanitarno- porzadkowego otoczenia budynkow i terenu posesji,
ucigzliwosci powodowanych przez hatas oraz zapachy,

obiektéw uzytecznos$ci publicznej.

Whiesione interwencje rozpatrywane byly zgodnie z kompetencjami oraz przekazywane do
rozpatrzenia przez inne organy / urzedy panstwowe .
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IV.
OBIEKTY NAUCZANIA I WYCHOWANIA
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W 156 nadzorowanych placowkach oSwiatowo -wychowawczych przeprowadzono tacznie 277

kontroli wydajac 48 decyzji administracyjnych oraz 39 decyzje ptatnicze .

1.

OCENA STANU SANITARNO - TECHNICZNEGO PLACOWEK OSWIATOWO -
WYCHOWAWCZYCH

Pomimo obserwowanej systematycznej poprawy warunkdéw nauczania i wychowania oraz

bezpieczenstwa dzieci w placéwkach przeprowadzone kontrole wykazaly wystepowanie

nieprawidtowosci, obnizajacych stan techniczny 32 placowek:

13 przedszkoli,

8 szkot podstawowych,

1 gimnazjum,

6 zespolow szkodt ogolnoksztatcacych,
1 liceum,

1 szkoty ponadpodstawowej,

1 domu studenckiego,

1 szkoty wyzsze;.

Ogotem wydano 32 decyzje administracyjne dotyczgce:

zawilgocen, zagrzybien 1 zaciekOw na $cianach pomieszczen w :

- Przedszkolu Miejskim nr 51;

- Zespole Szkot Specjalnych nr 1;

- Domu Studenta Slaskiego Uniwersytetu Medycznego;

- Wydziale Informatyki i Nauki o Materiatach Uniwersytetu Slaskiego;
zniszczonych wyktadzin i parkietow podtogowych w:

- Zespole Szkot Specjalnych nr 1;

- Zespotach Szkot Ogolnoksztatcacych nr: 719;

- Zespole Szkot Technicznych 1 Licealnych;

- Wydziale Informatyki i Nauki o Materiatach Uniwersytetu Slaskiego;
zniszczonej stolarki okiennej w:

- Przedszkolu Miejskim nr 20;

- Szkole podstawowej nr 21;

- Zespotach Szkét Ogolnoksztatcacych nr: 71 9;

braku zabezpieczen porgczy w Niepublicznym Gimnazjum nr 3

ztego stanu technicznego zaplecza sanitarnego w Przedszkolu Miejskim nr 51;
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e zlego stanu technicznego sprzg¢tu ogrodowego placu zabaw w Przedszkolu Miejskim nr 34;
e nieprawidlowego sktadowania i ewidencjonowania odczynnikow chemicznych w
Niepublicznym Profilowanym Liceum Policyjnym ,,As”;
e nieprawidlowej wysokosci pomieszczen dydaktycznych na Wydziale Informatyki i Nauki o
materialach Uniwersytetu Slaskiego;
e zlego stanu nawierzchni boisk zewnetrznych w Zespole Szkot Specjalnych nr 1;
e nieprawidlowego doboru wielko$ci sprzetow przedszkolnych /szkolnych do wzrostu dzieci i
uczniow w:
- Przedszkolach Miejskich nr: 5, 19, 25, 28, 33, 35, 36, 39, 45, 51;
- Prywatnym Przedszkolu im. Kubusia Puchatka;
- Szkotach Podstawowych nr: 4, 8, 9, 15, 16, 29, 42;
- szkotach podstawowych wchodzacych w sktad Zespotéw Szkdt Ogodlnoksztateacych nr: 5,
7,8,9,12.
Na poprawe stanu technicznego i sanitarnego placowek oswiatowo - wychowawczych wptyneto
wykonanie obowigzkéw natozonych w 33 decyzjach wydanych w 2007 roku 1 latach ubiegtych
/w tym 15 decyzjach dotyczacych prawidtowego doboru wielkos$ci sprzgtéw w stosunku do

wzrostu dzieci oraz uczniow szkol w placoéwkach przedszkolnych i szkolnych /.
2. OCENA MEBLI SZKOLNYCH I PRZEDSZKOLNYCH
Oceny rozmieszczania dzieci w sprzetach dokonano w oparciu o obowigzujace normy w:
e 14 placowkach przedszkolnych / obejmujgc pomiarami 542 przedszkolakow /;

e 27 placowkach szkot podstawowych / obejmujac pomiarami 1286 ucznidéw /.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze:

e nadal nieprawidlowo rozmieszczane sg dzieci 1 uczniowie w sprzetach szkolnych 1
przedszkolnych / 536 uczniow siedzi w tawkach i przy stolikach niedostosowanych do
swojego wzrostu w szkotach oraz 232 dzieci korzysta z nieprawidlowo dobranych
sprzgtéw w przedszkolach /;

e liczba uczniéw korzystajacych z nieprawidtowo dobranych do wzrostu sprzgtow ulega
systematycznie zmniejszeniu / 2005 rok - 60% badanych, 2006 rok — 52% badanych,
2007 rok - 42% badanych /,

e 43% ogotu badanych dzieci 1 42% ogo6tu badanych ucznidow korzystato z nieprawidtowego
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umeblowania / krzesel, stolikow /;

e nieprawidlowy jest dobor wielkosci sprzetow przy prawidtowym ich zestawianiu;

e zwickszyla si¢ znajomos¢ obowigzujacych norm 1 pozytywne nastawienie do wystepujacych
problemoéw co ma wptyw na ich zmiejszanie, badz catkowite usunigcie;

e zwracanie uwagi kadrze pedagogicznej na prawidtowe rozsadzanie dzieci 1 uczniow w
sprzgtach szkolnych i przedszkolnych, ma wptyw na stwarzanie prawidtowych stanowisk

do nauczania.

3. HIGIENICZNA OCENA TYGODNIOWYCH ROZKEADOW ZAJEC LEKCYJNYCH

W 2007 roku dokonano oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych w:
e 84 oddziatach 12 szkoét podstawowych,
e 52 oddzialach 7 szkot gimnazjalnych.

Kontrole potwierdzily brak wystepowania nieprawidtowosci w opracowanych, obowigzujacych
rozktadach zaje¢ lekcyjnych / podobnie jak w latach ubieglych /. Widoczna poprawa jest wynikiem
spadku liczby uczniow w klasach co wptywa na zminimalizowanie problemu przecigzenia sal

lekcyjnych oraz zmianowo$¢ zajec.

4. NADZOR NAD SUBSTANCJAMI I PREPARATAMI CHEMICZNYMI
W SZKOLNYCH PRACOWNIACH

Kontrole 67 szkolnych pracowni posiadajacych substancje i1 preparaty chemiczne wykazaty, ze
wszystkie preparaty i odczynniki chemiczne s3 :

e nieprzeterminowane,

e oznakowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

e prawidlowo zabezpieczone przed dostgpem 0sob postronnych.
Jedynie w Niepublicznym Profilowanym Liceum Policyjnym ,,As” stwierdzono nieprawidtowe
skladowanie i ewidencjonowanie odczynnikéw chemicznych co skutkowato wydaniem decyzji

administracyjnej .Stwierdzone nieprawidtowosci zostaty usunigte.

5. DOZYWIANIE DZIECI I MLODZIEZY
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Skontrolowano 46 placowek posiadajacych stotowki szkolne i prowadzacych forme dozywiania dla
uczniéw szkot podstawowych 1 gimnazjalnych wszystkich typdéw stwierdzajac, ze nadal wielu
uczniow szkot korzysta z positkéw / obiadow 1 II $niadan / dofinansowywanych przez Miejski

Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Ponizsza tabela przedstawia sytuacje w zakresie dozywiania sponsorowanego uczniow na

przestrzeni lat 2005 — 2007.

Rok [lo$¢ ucznidw korzystajacych z cieptych positkow: | Ilo§¢ ucznidw korzystajacych
obiady obiady refundowane z IT $niadan

2005 5224 3485 1205

2006 4946 2340 1250

2007 3703 1421 ’13

Z danych wynika spadek liczby uczniéw korzystajacych z positkow dofinansowywanych /obiadow/

na przestrzeni ostatnich lat.

6. OPIEKA ZDROWOTNA NAD UCZNIAMI

W 64 szkolnych gabinetach zlokalizowanych w placowkach szkolnych opieke profilaktyczng 1

pomoc przedlekarskg sprawuja pracownicy N.Z.0.Z. " Zdrowy uczen " .

Podobnie jak w latach ubieglych 5 szkot zatrudnia etatowo pielggniarki w swoich placowkach:
e Katolickie Liceum Ogodlnoksztatcace,
e Niepubliczne Liceum Ogolnoksztatcace Szkoty Mistrzostwa Sportowego Pitki Siatkowej,
e Niepubliczne Liceum Ogolnoksztatcace Szkoty Mistrzostwa Sportowego Polskiego
Zwiazku Hokeja na Lodzie,
e Zespot Szkot Prywatnych "Twoja Przysziose",
e Niepubliczny Zespot Szkét Ekonomiczno -Turystycznych.
Stan sanitarno -porzadkowy szkolnych gabinetéw ocenia si¢ jako zadowalajacy a ich stan

techniczny objety jest programami dostosowawczymi.

7. INFRASTRUKTURA DO PROWADZENIA ZAJEC Z WYCHOWANIA
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FIZYCZNEGO

7 placowek szkolnych nie posiada wiasnej bazy do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego:

e Szkota Podstawowa Nr 11,

e Katolickie Niepubliczne Gimnazjum Nr 5,

e Katolickie Liceum Ogdlnoksztatcace,

e Niepubliczne Licea Ogolnoksztatcagce Szkoly Mistrzostwa Sportowego Pitki Siatkowej 1
Polskiego Zwigzku Hokeja na Lodzie,

e Niepubliczne Profilowane Liceum Policyjne " AS ",

e Niepubliczny Zespot Szkot Ekonomiczno -Turystycznych,

e Niepubliczne Policealne Studium Farmaceutyczne " MEDAN ",

Uczniowie tych szkot korzystajq z bazy sportowej innych placowek szkolnych bgdz
ogolnodostepnych obiektow sportowych Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreaciji.

Stan techniczny zapleczy sanitarnych przy blokach sportowych budzi zastrzezenia z uwagi
na wystepujace zawilgocenia $cian, ubytki w tynkach $ciennych w szatniach uczniowskich oraz

nieprawidlowo zagospodarowane pomieszczenia natryskow.

Uczniowie nadal nie korzystaja z natryskow po zakonczeniu zaje¢ z wychowania fizycznego
/ zaplecza sanitarne przy blokach sportowych sq wykorzystywane przez uczniow sporadycznie
Jedynie po zajeciach dodatkowych / .
Poprawa stanu technicznego blokéw sportowych dotyczy gidéwnie odnowy parkietéw podtogowych,

wymiany okien i modernizacji o$wietlenia sal gimnastycznych.

8. SZKOLNICTWO WYZSZE

Nadzorowano 4 uczelnie wyzsze :
e Uniwersytet Slaski
- Wydziat Informatyki i Nauki o Materiatach,
- Wydziat Nauk o Ziemi,
- Wydziat Filologii Angielskiej,
- Wydziat Filologii Obcych,
- Wydziat Filologii Germanskiej,
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- Wydziat Filologii Stowianskiej i Wschodniostowianskie;j,
- Kolegium Jezyka Biznesu;
e Slaski Uniwersytet Medyczny
- Wydziat Farmaceutyczny i Oddziat Medycyny Laboratoryjne;j;
e Politechnike Slaska
- Wydziat Automatyki, Elektroniki i Informatyki / oddziat zamiejscowy /;

e Wyzsza Szkota Humanitas.

Stan techniczny 16 budynkow, w ktorych mieszcza si¢ uczelnie ocenia si¢ jako niezadowalajacy z
powodu wydtuzajacego sie czasu realizacji obowigzkoéw zawartych w decyzjach / nadal nie
wykonano decyzji wydanej w 2001 roku / dotyczacych likwidacji stwierdzonych nieprawidiowos¢i:
e zlego stanu technicznego stolarki okiennej;
e ubytkow w lamperiach $ciennych w pomieszczeniach sanitarnych;

e brudnych, wymagajacych odnowy malowania $cian i sufitow w salach wyktadowych;

ztego stanu technicznego podtog w ciggach komunikacyjnych;

e nieprawidlowej wysokosci pomieszczen dydaktycznych.
Biezgcy stan sanitarno -porzgdkowy placowek nie budzi zastrzezen / zachowana jest biezgca
czystos¢ w pomieszczeniach oraz zapewniona wystarczajgca ilosc¢ srodkow i artykutow

higienicznych /.

9. WYPOCZYNEK LETNI I ZIMOWY DZIECI I MLODZIEZY

Od lat brak jest zorganizowanych form wypoczynku letniego 1 zimowego dla dzieci i miodziezy.

W 2007 roku tylko Szkota Podstawowa nr 27 w Sosnowcu przy ul. Grabowej 2 udostepnita swoja
baze lokalowa na potrzeby Oddziatu Towarzystwa Przyjaciot Dzieci dla grupy 75 uczestnikéw
turnusu wakacyjnego.

W okresie przerwy zimowej i letniej dzieciom 1 mtodziezy swoja bazg udostepniato 9 klubow
osiedlowych oferujacych zajecia na terenie placoéwek oraz wycieczki turystyczno -krajoznawcze.
Z uwagi na warunki lokalowe placowki te nie prowadza blokéw Zywieniowych dla uczestnikow
zajec¢ a jedynie w sporadycznych przypadkach oferuja pieczywo stodkie / pakowane /i napoje.

Ogotem w 2007 roku z takiej formy wypoczynku skorzystato 920 dzieci i mtodziezy.
Stan sanitarno -porzadkowy i techniczny placowek biorgcych udziat w akcji "LATO" i "ZIMA"

oraz organizacj¢ wypoczynku dla dzieci i mtodziezy ocenia si¢ pozytywnie.
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V.
WARUNKI PRACY W ZAKELADACH NA TERENIE SOSNOWCA
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Nadzorowano 382 podmioty prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza w 406 obiektach, ktore

zatrudnialy ogotem 28 574 osoby.

Zgodnie z prowadzonymi ewidencjami w 2007 roku:

e zlikwidowano 43 nadzorowane zaklady pracy,

e objeto nadzorem sanitarnym 36 nowo powstalych zaktadow pracy.

W 2007 roku skontrolowano 213 zaktadow zatrudniajacych 16 606 pracownikow, w tym 291
zaktadow matych zatrudniajacych do 50 osob.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono uchybienia w zakresie:

ogolnych wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy /59 zaktadow /;

e zagrozeh czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy / 34 zaktady /;

e gospodarki chemikaliami oraz nadzoru nad czynnikami chemicznymi w §rodowisku pracy
/ 28 zakladow /;

e nadzoru nad czynnikami rakotworczymi i mutagennymi wystepujacymi w srodowisku pracy
/9 zakladow /;

e wykonywania pomiaréw czynnikow szkodliwych w §rodowisku pracy / 34 zaktady /;

e oceny ryzyka zawodowego / 33 zaktady /;

e badan lekarskich zatrudnionych pracownikow / 11 zaktadow /.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie:

e nadzoru nad podmiotami wprowadzajacymi do obrotu prekursory narkotykow /6 zaktadow/;

e nadzoru nad podmiotami wprowadzajacymi do obrotu §rodki ochrony roslin / 6 zakladéw /.

Ogotem w celu wyeliminowania stwierdzonych nieprawidlowos$ci dotyczacych poprawy warunkow

pracy w zaktadach wydano 158 decyzji administracyjnych.

W przypadkach niewykonania przez zaktady nalozonych decyzjami obowigzkow w ustalonych
terminach realizacji wystosowano 25 upomnien oraz 6 postanowien o naloZeniu grzywny w

lacznej kwocie 2 500zl
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Poprawa warunkow pracy czesto zwigzana jest z konieczno$cig inwestycji w wyposazenie lub

infrastrukture zaktadu.

Pracodawcy najcze$ciej podawali jako przyczyne niewykonania zalecen:

brak odpowiednich §rodkow finansowych,

braki kadrowe,

trudnosci techniczne,

problemy z odpowiednig organizacjg produkc;ji.

W 50 przypadkach terminy usunigcia uchybien zostaly prolongowane.

Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci, ktorych konsekwencjq byto unieruchomienie obiektu lub

stanowiska pracy.

1. CZYNNIKI RAKOTWORCZE I MUTAGENNE W SRODOWISKU PRACY

W 2007 roku funkcjonowaty - 24 zaklady pracy, w ktorych w kontakcie z czynnikami

rakotworczymi i mutagennymi zatrudnionych bylo - 1335 pracownikéw, w tym - 153 kobiety.

W zaktadach pracy w ktérych wystepuja czynniki rakotworcze i mutagenne, celem wyeliminowania
lub zminimalizowania zagrozen stosowane sg srodki ochrony osobistej, odpowiednia odziez
robocza a pracodawcy staraja si¢ zorganizowac prace tak , by liczba pracownikow pozostajacych w
kontakcie z tymi czynnikami byta mozliwie najmniejsza. Zapewniona jest takze odpowiednia

wentylacja oraz w miar¢ mozliwosci hermetyzacja stanowisk pracy.

We wszystkich zaktadach gdzie wystepuja czynniki rakotworcze w srodowisku pracy, gtowny
nacisk ktadzie si¢ na zachowanie podstawowych zasad higieny, a co za tym idzie przestrzegany jest

bezwzgledny zakaz palenia tytoniu 1 spozywania positkow na stanowiskach pracy.

Pracownicy dopuszczani sg do wykonywania pracy w kontakcie z czynnikami rakotworczymi po

wykonaniu odpowiednich badan lekarskich.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli dotyczacych czynnikow rakotworczych stwierdzono
uchybienia w zakresie :

e dopetiania obowigzkow przesylania informacji do Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Katowicach / 13 zaktadow /;

e prowadzenia rejestru wykonywania prac w narazeniu na czynniki rakotworcze
/9 zakladow /;

e prowadzenia rejestru pracownikoOw wykonujgcych prace w narazeniu na czynniki rakotworcze /

6 zaktadow /.

2. CZYNNIKI SZKODLIWE W SRODOWISKU PRACY

W 2007 roku w 12 zakladach pracy zatrudnionych bylo 1104 pracownikow w warunkach

przekroczen normatywow higienicznych czynnikéw szkodliwych w Srodowisku pracy, w tym :

o halas - 783 pracownikéw,
e drgania mechaniczne — 7 pracownikow

e pyly - 361 pracownikow .

Nie stwierdzono przekroczen wartosci dopuszczalnych czynnikéw rakotworczych 1 mutagennych

oraz chemicznych w srodowisku pracy .

W 2007 roku wyeliminowano przekroczenia NDS 1 N czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 1
zakladzie na skutek wprowadzonych zmian organizacyjno — technicznych w zakresie ilosci 1

sposobu wykonywania ustug.

Najwieksze zagrozenie pylami wystepuje w Kopalni Wegla Kamiennego

“ Kazimierz -Juliusz ” Sp. z o.0. - gdzie ogotem zatrudnionych jest 1431 pracownikow , w tym
1152 na stanowiskach produkcyjnych , a w warunkach narazenia na pyt zatrudnionych jest - 327
pracownikow.

Ponadto w warunkach narazenia na hatas zatrudnionych jest - 110 pracownikow.

Zagrozenie halasem wystepuje rowniez w TIMKEN POLSKA Sp.z.0.0. / zaktadzie zajmujacym
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si¢ produkcja tozysk tocznych / zatrudniajagcym ogdtem -1245 osoéb , w tym 1105 oséb na

stanowiskach produkcyjnych z czego w warunkach narazenia na halas zatrudnionych jest 286 osob.

Najwicksze zagrozenie substancjami chemicznymi w srodowisku pracy wystepuje w zaktadach
produkujacych chemikalia i zaktadach stosujacych w procesach technologicznych chemiczne

substancje i preparaty niebezpieczne .

Biorac pod uwage og6élne warunki pracy oraz ilo$¢ czynnikow szkodliwych wystepujacych na

stanowiskach pracy , najwigksze zagrozenia pod tym wzgledem wystepuja w zaktadach :

-KWK ,, Kazimierz- Juliusz” w Sosnowcu, ul. Ogrodowa 1
—TIMKEN POLSKA Sp.z.0.0. w Sosnowcu, ul. G. Roweckiego 130
—FOSTER WHEELER ENERGY FAKOP w Sosnowcu, ul. Staszica 31
—CHEMOFORM POLSKA w Sosnowcu, ul. Gacka ,

—PNEMAR — wt. M. Sobczyk w Sosnowcu , ul. Wopistow .

W/w zaktady zatrudniajg ogotem 2931 osob.

W 2007 roku skontrolowano 28 zaktaddéw stosujacych substancje chemiczne stwierdzajac w nich

uchybienia dotyczace:

braku pomiaréw srodowiskowych,

- oceny ryzyka zawodowego,

- prowadzenia rejestru czynnikéw szkodliwych,

- opracowywania instrukcji bezpiecznej i higienicznej pracy,
- stosowania $§rodkow ochrony osobistej,

- wentylacji na stanowiskach pracy.

W zakresie stosowania substanciji i preparatéw chemicznvch niebezpiecznvch najczesciej

stwierdzane uchybienia dotyczyly:

e uzupelnienia brakujacych kart charakterystyki substancji i preparatow chemicznych;
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e braku kart charakterystyki stosowanych substancji niebezpiecznych lub kart sporzadzonych

niezgodnie z obowigzujagcymi przepisami ,

e zaprowadzenia oraz zaktualizowania spisu stosowanych niebezpiecznych substancji 1

preparatdow chemicznych;

e oznakowania opakowan zawierajacych niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne;

e oznakowania miejsc przechowywania lub magazynowania substancji i preparatow

chemicznych;

e uzupetniania instrukcji bezpiecznej 1 higienicznej pracy o dane zawarte w kartach
charakterystyki stosowanych substancji 1 preparatow chemicznych.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami zaktady pracy nie sg zobowigzane przesyta¢ wynikoéw badan
1 pomiarow czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy do Panstwowych Inspektorow
Sanitarnych co ma wplyw na prawidtowa ocene¢ ogolnej liczby pracownikow narazonych na

czynniki szkodliwe.

W 24 zaktadach skontrolowanych w 2007 roku stwierdzono nieprawidtowosci w sposobie
prowadzenia rejestrow, a w 34 zaktadach stwierdzono brak lub nieterminowo$¢ przeprowadzania

pomiarow stezen 1 natgzen czynnikow szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy.

W ramach nadzoru nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy -
przeprowadzono kontrole w 21 zaktadach / w tym: 9 zaktadéw opieki zdrowotnej, 4 laboratoria
diagnostyczne, 4 zaktady produkcji zywnosci, 3 zaklady zajmujace si¢ obrobka drewna, 1 Miejski
Zaktad Ustug Komunalnych /.

Kontrole wykazaty uchybienia dotyczace:

— braku oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajacego czynniki biologiczne wystepujace w
srodowisku pracy;

— prowadzenia rejestrow pracownikOw narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane
do 3 grupy zagrozenia;

— opracowania instrukcji zwigzych z narazeniem pracownikow na szkodliwe czynniki

biologiczne;
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— szkolenia pracownikow pracujacych w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne.

W nadzorowanych zaktadach na ogo6l wystepuja w srodowisku pracy czynniki biologiczne
zaliczane do 1 1 2 kategorii zagrozenia.

W ocenie ryzyka zawodowego szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do 3 kategorii zagrozenia
wykazywane sa w 2 zakladach opieki zdrowotnej , 3 oczyszczalniach §ciekow .

Ogotem w narazeniu na czynniki biologiczne w $rodowisku pracy zatrudnionych jest 1968 o0sob.

W 2 zaktadach na terenie Sosnowca w prowadzonych pracach naukowo — badawczych stosowane

sa szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do 2 i 3 kategorii zagrozZenia.

Nadal wielu pracodawcom dokonujagcym oceny ryzyka zawodowego sprawia problem witasciwa

identyfikacja zagrozenia czynnikami biologicznymi wystgpujacymi w srodowisku pracy.

Wynika to mi¢gdzy innymi z braku jednoznacznych normatywow higienicznych w tym zakresie oraz
braku prostych i tanich metod badan 1 pomiaréow szkodliwych czynnikéw biologicznych na

stanowiskach pracy.

W 2007 roku dokonano oceny warunkéw pracy w 3 zaktadach zajmujacych si¢ obrobka drewna 1
tylko w jednym z nich stwierdzono uchybienia w zakresie:

e oceny ryzyka zawodowego;

e szkolenia pracownikéw w zwigzku z narazeniem na szkodliwe czynniki biologiczne ;
e 0goblnych wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy;

e przeprowadzania pomiarow czynnikoéw szkodliwych, prowadzenia rejestrow;

e zapewniania pracownikom wiasciwych srodkéw ochrony zbiorowe;.

W 2007r. w ramach nadzoru nad wprowadzajacymi do obrotu prekursory narkotykow
przeprowadzono 4 kontrole :

® | producenta chemikaliow;

® 3 dystrybutorow.

Kontrole nie wykazaly uchybien i potwierdzity, ze dziatajace podmioty nie wprowadzaja do obrotu
prekursory narkotykéw zaliczanych do kategorii 11 2.
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3. MALE ZAKLADY I WARSZTATY USLUGOWE

W 2007r. oceniano warunki pracy w matych zaktadach i warsztatach ustugowych zatrudniajacych

do 50 pracownikow.

Zaktady te stanowig 76% ogoblnej liczby nadzorowanych podmiotéw gospodarczych .

Przeprowadzone kontrole w tych zakladach wykazaly uchybienia w zakresie :

stanu technicznego 1 sanitarnego pomieszczen produkcyjnych i1 zaplecza socjalnego;

zapewniania pracownikom wtasciwych §rodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowe;j

( wentylacja mechaniczna, odciagi miejscowe );

zapewniania pracownikom dostgpu do cieplej i zimnej wody w pomieszczeniach sanitarnych;
oznakowania stanowisk pracy na ktorych wystepuja czynniki szkodliwe dla zdrowia ;

opracowywania instrukcji bhp lub uzupehiania tych instrukcji o informacje zawarte w kartach

charakterystyki stosowanych substancji i preparatéw chemicznych niebezpiecznych;
zapewniania ogrzewania hal produkcyjnych;

zapewniania pracownikom odpowiedniej ilosci szafek do higienicznego przechowywania
odziezy;

opracowywania i uzupeknienia oceny ryzyka zawodowego ;

posiadania kart charakterystyki i spisu stosowanych substancji preparatow chemicznych

niebezpiecznych;

oznakowania pojemnikow w ktorych przechowywane sg substancje i preparaty chemiczne

niebezpieczne;

oceny ryzyka zawodowego 1 szkolenia pracownikow narazonych na szkodliwe czynniki

biologiczne;

prowadzenia rejestroéw w zakresie chorob zawodowych oraz czynnikow szkodliwych dla

zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy;

przeprowadzania badaf i1 pomiardw czynnikow szkodliwych dla zdrowia ;
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- posiadania aktualnych orzeczen lekarskich zatrudnianych pracownikow.

4. DZIALANIA AKCYJNE

W ramach podejmowanych dziatan akcyjnych oceniano realizacje :

e programu ograniczenia zdrowotnych nastepstw palenia tytoniu / oceny dokonano w 51
zaktadach stwierdzajqgc, Ze:
-w 31 zaktadach zakaz palenia tytoniu jest przestrzegany, lecz tylko w 7 z nich
udostepniono pracownikom palarnie,
- bezwzgledny zakaz palenia tytoniu przestrzegany jest w 16 zaktadach;
- w 20 zaktadach zakaz palenia nie jest przestrzegany , gtownie z powodu tolerancji

pracodawcy /;

e spetnienie wymogow w zakresie wprowadzania do obrotu substancji i preparatow

chemicznych notyfikowanych w systemie RAPEX / oceny dokonano w 26 obiektach /.

5. CHOROBY ZAWODOWE

Narazenie pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikéw fizycznych, chemicznych 1
biologicznych w srodowisku pracy wywiera negatywne skutki zdrowotne 1 w konsekwencji jest

przyczyng powstawania chorob zawodowych.

W 2007 roku przeprowadzono 168 postepowan w sprawach choréb zawodowych i

stwierdzono 33 choroby zawodowe w 21 zakladach pracy, w tym:

e 11 przypadkow pylicy ptuc w kopalniach 1 zaktadach przerobki wegla (33% );
o 6 przypadkoéw przewleklych chorob obwodowego uktadu nerwowego ( 18% );
e 4 przypadki chorob narzgdu gltosu u nauczycieli (12 % );
e 3 przypadki przewlektych chorob narzgdu ruchu ( 10% );
e po 2 przypadki choréb zawodowych ( stanowigce ogotem 18% ):

- nowotwor ztosliwy ptuc w wyniku narazenia na azbest,

- zespot wibracyjny;

- choroby zakazne / wzw typ ,,B’i ,,C” pracownikow ochrony zdrowia / .

e pojedyncze przypadki ( stanowigce ogotem 9% ):

58



- choroby skory, - obustronny ubytek stuchu; - zatrucie ostre lub przewlekte .

W tabeli ponizej przedstawiono dane porownawcze z okresu trzech ostatnich lat dla przypadkéw
najczesciej stwierdzanych chordb zawodowych w zaktadach pracy zlokalizowanych na terenie

miasta Sosnowca.

W okresie 2005 — 2007 ilo$¢ stwierdzanych chorob zawodowych utrzymuje si¢ na zblizonym

poziomie.
Rodzaj choroby zawodowej / pozycja wedlug 2005r. 2006r. 2007r.
wykazu chordb
pylice ptuc ( poz. 3) 30% 24% 33%
choroby narzadu ruchu i obwodowego uktadu 5% 27% 27%

nerwowego wywolane sposobem wykonywania
pracy ( poz.19120)

Przewlekle choroby narzadu gtosu 19% 27% 18%
spowodowane nadmiernym wysitkiem

gltosowym ( poz. 15)

Nowotwory ztosliwe powstale w nastgpstwie 8% - 6%
dziatania czynnikow rakotwoérczych w
srodowisku

pracy ( poz. 17)

Choroby zakazne / WZW / ( poz. 26 ) - 2% 6%

Uszkodzenie stuchu ( poz. 21 ) 16% 12% 3%

Jak wynika z zestawienia najwigkszy odsetek stwierdzanych choréb zawodowych przypada na :
pylice, przewlekte choroby narzadu ruchu i narzadu glosu, a najmniejszy odsetek stwierdzanych

choréb zawodowych dotyczy uszkodzenia stuchu .
Liczba ogo6lnie stwierdzonych chordb zawodowych w 2007r. w stosunku do roku ubiegtego

zmniejszyta si¢ o 19%.
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6. WNIOSKI

Biorgc pod uwage : ilos¢ wydawanych decyzji i stwierdzanych uchybien oraz tendencje spadkowe
w liczbie stwierdzanych chorob zawodowych nalezy stwierdzi¢, ze ogdlne warunki bezpieczenstwa

1 higieny pracy w zaktadach ulegaja systematycznej poprawie .

Zwiazane jest to migdzy innymi z rosngcymi naktadami inwestycyjnymi, przebudows i
modernizacja parku maszynowego oraz wdrazaniem i unowocze$nianiem technologii
produkcji.Duze i nowoczesne zaktady zapewniaja lepsze warunki pracy, a w szczegdlnosci
wlasciwie zorganizowane zaplecze socjalne.

Najwiecej problemow z odpowiednia organizacja zaplecza socjalnego majgq male zaklady

uslugowe zatrudniajace do 10 pracownikow.

Zwigkszenie zatrudnienia o 2,6% w stosunku do roku ubieglego 1 wzrost liczby pracownikow
narazonych na czynniki szkodliwe dla zdrowia o 6,6% nie spowodowat wzrostu stwierdzanych
choréb zawodowych. Zatem mozna wnioskowac, ze poprawie ulega rowniez ochrona pracownikow
przed szkodliwym wplywem $rodowiska pracy.

Systematycznie wzrasta sSwiadomos$¢ pracownikow, co do koniecznosci stosowania na stanowiskach

pracy, srodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej / zapewnianych przez pracodawcow /.

Nadal wiele zaktadéw nie zglasza Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w
Sosnowcu rozpoczetej lub prowadzonej dziatalnosci gospodarczej oraz bardzo rzadko zglaszaja
podejrzenia choréb zawodowych. Nie dopetniajg rowniez obowiazku zawiadamiania o skutkach

stwierdzonych chordb.

Od czerwca 2007 formalnie obowigzuje rozporzadzenie REACH, regulujace wymagania w zakresie
gospodarki chemikaliami w Unii Europejskiej wigc Panstwowa Inspekcja Sanitarna przystepuje do
dokonywania oceny realizacji obowiazkow w zakresie rejestracji wstepnej produkowanych
substancji chemicznych 1 wyrobow oraz dostosowania przez importeréw i producentéw
chemikaliow kart charakterystyki substancji i preparatow chemicznych do wymagan w/w

rozporzadzenia.

Wprowadzenie nowych przepisOw spowoduje koniecznos$¢ zwickszenia naktadow finansowych na

badania oceniajace szkodliwy wptyw produkowanych i stosowanych substancji chemicznych na
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organizm cztowieka dla producentow chemikaliow.

W 2008r. w dalszym ciggu przewidywany jest czynny udzial Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w
realizacji projektu sieci CLEAN (Chemical Legislation European Enforcement Network) oraz
realizacji zadan wynikajacych z decyzji podjetych na posiedzeniu cztonkéw forum przy
Europejskiej Agencji Chemikalia w Helsinkach, a takze w ocenie realizacji przez nadzorowane

podmioty gospodarcze programu usuwania azbestu .
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VL.
ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY
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Zgodnie z ustawg o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w ramach zadan zapobiegawczego nadzoru

sanitarnego dokonano:

e uzgodnien oraz opiniowania pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych:
- projektow plandw zagospodarowania przestrzennego miasta;
- przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko na etapie okreslenia
koniecznosci sporzadzenia raportu 1 Srodowiskowych uwarunkowan;
- dokumentacji projektowej nowo powstajacych obiektow 1 zmiany sposobu uzytkowania;

e uczestnictwa w dopuszczaniu do uzytku obiektow zrealizowanych.

W wyze] wymienionym zakresie w 2007 roku :

e wydano 176 uzgodnien i opinii sanitarnych;
e dokonano 135 kontroli w obiektach;
e wydano 8 decyzji i 110 opinii stwierdzajacych zgodno$¢ wykonania obiektu z dokumentacja

projektowa 1 ich dopuszczenie do uzytkowania.

Opiniowanie i1 uzgadnianie warunkow powstawania obiektéw i ich dopuszczenie do dziatalnosci,
ma na celu dbalos¢ o poprawe stanu srodowiska i o stan sanitarny obiektow uzyteczno$ci
publicznej: szkot, urzedow, placowek kultury, obiektow $wiadczen zdrowotnych, zaktadow

gastronomicznych i placoéwek handlowych.

W 2007r na wniosek Prezydenta Miasta Sosnowca uzgodniono 1 projekt miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla obszaru gminy Sosnowiec, dotyczacy obszaru obejmujgcego
tereny centrum Sosnowca, potozone w sasiedztwie dworca kolejowego Sosnowiec Gtowny, lacznie
z terenem osiedla w rejonie ulicy J. Kilinskiego, ktorych granice wyznaczaja:

e od zachodu — al. J6zefa Mireckiego,

e od potocy — ul. Jana Kiepury i pétnocna granica osiedla mieszkaniowego,

e od potudniowego wschodu — ul. 3-go Maja i ul. Warszawska,

e od poludniowego zachodu — ul. Marsz. J6zefa Pitsudskiego.
Przedmiotowy obszar jest wysoko zainwestowany i zurbanizowany. Zajety jest przez torowiska
kolejowe / wylaczone z ustalen planu /, zabudowe mieszkalng / zardwno starg jak i nowoczesng —
blokowg /. Silnie rozbudowana jest sie¢ komunikacji drogowej — wystepuja asfaltowe lub pokryte

brukiem drogi i chodniki.
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Na przedmiotowym obszarze znacznie ograniczona jest powierzchnia dostepna dla roslin. Z punktu
widzenia warto$ci przyrodniczych obszar nalezy do silnie zdegradowanych, w zwigzku z zajeciem
znacznych powierzchni przez intensywng zabudowe, gdzie funkcja obszaru zostata
podporzadkowana aktywnej dzialalnosci czlowieka.

Obszar Centrum charakteryzuje si¢ takze znacznym nat¢zeniem hatasu. Ruchliwe ulice -
gtéwnie ul. J. Pilsudskiego i 3-go Maja stanowig powazne zrddta emisji hatasu komunikacyjnego.
Réwniez odnotowuje si¢ wysoki poziom zanieczyszczen powietrza atmosferycznego, szczegolnie w
sezonie grzewczym.

Miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego obejmuje obszar, podzielony na 44
jednostki planistyczne. Obszar ten zostal przeznaczony pod funkcje mieszkaniowa, uslugowsq i
komunikacyjng (obejmujaca dwa ciagi piesze). W wigkszos$ci ustalono przeznaczenie jednostek na
tereny zabudowy mieszkaniowej 1 uslug oraz tereny komunikacyjne - ulice gldwne, lokalne,
dojazdowe 1 ciagi piesze. Wystepuja réwniez tereny: ushug, os§wiaty, nauki, administracji, kultu

religijnego, jeden teren - obiektow produkcyjnych.

Przy wuzgadnianiu planu zagospodarowania przestrzennego zwracano uwage na:
ksztaltowanie tadu przestrzennego miasta z uwzglednieniem istniejacych uktadow przestrzennych,
na dobra kultury i zasady ochrony $rodowiska przyrodniczego, ochrong intereséw publicznych w
zakresie zaspokojenia potrzeb spotecznos$ci, racjonalne zagospodarowanie terenow Ssrodmiejskich
oraz przebudowg¢ ukladu komunikacyjnego. Proponowane zapisy w planie w duzym stopniu
wykorzystuja dotychczasowe kierunki, jednocze$nie nie powodujac zwigkszonego oddziatywania
na poszczegdlne elementy Srodowiska 1 na zdrowie ludzi a zatem sg zgodne z zasadami
zrownowazonego rozwoju. Plan respektuje obiekty bedace pod ochrong jako obiekty o walorach

przyrodniczych i kulturowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sosnowcu w zaleznosci od planowanego

przeznaczenia terenu zwracal uwage na zminimalizowanie ucigzliwo$ci zwigzanych z:

e cmisja hatasu,
e emisja zanieczyszczen powietrza atmosferycznego poprzez stosowanie niskoemisyjnych
technik spalenia paliw oraz budowe¢ lokalnych systeméw wykorzystujacych energie

odnawialng,

e prowadzong  gospodarka  wodno-Scieckowa  oraz  gospodarka  odpadami
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/zapewnienie  szczelnych  powierzchni  terendw  parkingowych, podczyszczanie
odprowadzanych do kanalizacji $ciekow poprodukcyjnych i wod opadowych w strefach
produkcyjno-ustugowych oraz na terenach komunikacji 1 zespotach miejsc postojowych,
zapewnienie dla terenéw inwestycyjnych  odprowadzenia Sciekow bytowo —
gospodarczych i1 deszczowych — do systemu kanalizacji ogélnosptawnej funkcjonujacej w

srodmiesciu miasta /,

oraz na.:

zapewnienie doprowadzenia wody w ramach systemow wodociagdéw, poprzez rozbudowe
sieci wodociggowej,
utrzymanie zadrzewienia, w szczegdlnosci na terenach przeznaczonych na zielence oraz w

liniach rozgraniczajacych drog.

Dla przedsi¢wzi¢¢ mogacych znaczaco oddzialywa¢ na Srodowisko dokonywano uzgodnien

przed wydawaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach, w oparciu o postepowanie w

sprawie oceny oddziatywania na srodowisko , w mysl ustawy z dnia 27 kwietnia 2001r Prawo

Ochrony Srodowiska ( Dz.U. nr 129 poz. 902 z 2006 roku ).

Dla 20 przedsiewzie¢ inwestycyjnych / z ogdlnej liczby — 56 przedsiewzig¢ / okreslano

obowigzek sporzadzenia raportu oddzialywania na Srodowisko. Przedsiewzi¢cia te dotyczyty:

warsztatow obstugi pojazdow (2),

stacji paliw (2),

budowy 1 rozbudowy zaktadow produkcyjnych: grzejnikéw aluminiowych, czgsci dla
przemystu motoryzacyjnego i AGD (3), elementéw stalowych (2),
instalacji do produkcji protein i rozdziatu plazmy krwi,

instalacji do produkcji zwigzkoéw fosforu,

magazynu formowania partii transportowych odpadow przemystowych,
budowy magazynu wyrobow stalowych,

regulacji koryta rzeki Bobrek,

rozbudowy drukarni prasowej,

centrum dystrybucyjnego,

centrum targowo — wystawienniczego,

spopielarni zwlok,

realizacji uzbrojenia terendw inwestycyjnych strefy gospodarcze;j.

Dokonano 51 wuzgodnien Srodowiskowych uwarunkowan dla przedsiewzieé
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inwestycyjnych dotyczacych:

warsztatow obstugi pojazdow (9),

sieci wodociggowych (8) 1 kanalizacyjnych (7),

stacji paliw (2),

budowy, przebudowy i modernizacji drog i1 skrzyzowan (4),
budowy 1 rozbudowy zaktadow produkcyjnych: grzejnikéw aluminiowych, czgsci dla
przemystu motoryzacyjnego 1 AGD (3), elementow stalowych (2)
magazynu wyrobow stalowych,

rozbudowy drukarni (2 etapy),

modernizacji gazociggu wysokiego ci$nienia (2),

stacji redukcyjno — pomiarowej gazu,

centrum handlowo — wystawienniczego,

centrum dystrybucyjnego,

zbiornika na olej napedowy,

zaktadu przetworstwa odpadow,

magazynu formowania partii transportowych odpadow,
przebudowy linii elektromagnetycznej,

przebudowy sieci cieptlowniczej (2),

regulacji koryta rzeki Bobrek.

W opracowanych uzgodnieniach najczeSciej zawarte byly warunki dotyczace:

zminimalizowania ucigzliwo$ci budowy przedsiewzig¢ poprzez ograniczenie prowadzonych
prac budowlanych do pory dziennej,

ograniczenia emisji zanieczyszczen powietrza poprzez stosowanie nisko emisyjnych technik
spalania paliw, filtréw, odciggdw spalin ze stanowisk pracy oraz prawidlowej wentylacji
pomieszczen,

ograniczenia ucigzliwosci hatasu do granic dzialki i nie przekraczanie dopuszczalnego
poziomu halasu na terenach chronionych akustycznie,

ochrony $rodowiska gruntowo-wodnego poprzez:

- podczyszczanie odprowadzanych §ciekdéw 1 wod opadowych z terendow produkcyjno-
ustugowych, komunikacji i zespotéw miejsc postojowych,

- stosowania utwardzonej, szczelnej powierzchni na tych terenach,

- selektywnego gromadzenia odpadéw w miejscach do tego wyznaczonych,

66



- zastosowania szczelno$ci uktadu i systemu kontrolno-pomiarowego dla przedsigwzieé
zwigzanych z przesytem, gromadzeniem gazu i paliw ptynnych, hermetyzacji przetadunku

1 dystrybucji paliw.

Przedmiotem uzgodnien dokumentacji projektowej byly réwniez inwestycje nie wymienione w

rozporzadzeniu w sprawie kwalifikacji przedsiewzie¢ mogacych pogorszy¢ stan srodowiska.

Wsradd 47 tego typu uzgodnien dotyczacych budowy, rozbudowy czy adaptacji:

e 22 stanowily obiekty typu zywieniowego, w tym:

- 12 sklepow branzy zywieniowej,

7 lokali gastronomicznych, pubdéw i punktow malej gastronomii,

1 zaktad produkcyjny suplementow diety,

1 kuchnia szkolna,
- 1 kuchnia kateringowa
e 14 zakladow fryzjerskich, kosmetycznych, solarium i odnowy biologicznej,
e 1 zespot gabinetow lekarskich w ramach NZOZ-u,
e 1 zespot opieki pielegniarskiej w ramach NZOZ-u,
e | hospicjum domowe w ramach NZOZ-u,
e 1 specjalistyczny gabinet lekarski,
e 1 pracownia protetyczna,
e 3 placéwki obrotu pozaaptecznego,
e | apteka,
e 1 budynek ogrzewalni,

e 1 zespot pomieszczen biurowych.

W ramach nadzoru nad warunkami higieniczno - zdrowotnymi obiektow, przeprowadzono
135 kontroli /oglgdzin w réznego typu obiektach nowo powstajacych 1 w zwigzku ze zmiang

sposobu uzytkowania.

W wyniku kontroli wydano 8 decyzji i 110 opinii, stwierdzajacych zgodno$¢ wykonania obiektu z
dokumentacja projektowa i ich dopuszczenie do uzytkowania.

Decyzje dotyczyly:

e 3 obiektow typu zywieniowego, w tym:
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- 2 sklepow zywieniowych,

e | kompleksu handlowo - rozrywkowego,
e 1 kompleksu targowo — wystawienniczego,
e 2 hal zaktadow produkcyjnych,
e [ silowni.
Opinie dotyczyty:
e 29 obiektow — zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, solarium i odnowy biologiczne;j
e 58 obiektow typu Zywieniowego, w tym:
- 23 sklepéw branzy zywieniowej
- 31 lokali gastronomicznych, pubdéw 1 punktow matej gastronomi,
- 2 kuchni (szkolna i cateringowa)
- 1 zaktad produkcji suplementow diety,
- 1 zaktad produkcji makaronu
e 3 gabinetow lekarskich,
e 5NZOZ-6w,
e 1 NZOZ-u opieki pielggniarskie;j,
e 1 izby przyje¢ w zaktadzie opieki zdrowotnej zamknigtej,
e 1 oddziatu ratunkowego w zaktadzie opieki zdrowotnej zamknigtej,
e | obiektu rezonansu magnetycznego,
e 3 obiektow aptek,
e 5 placéwek obrotu pozaaptecznego,
e 1 gabinetu rehabilitacji,
e | pracowni protetycznej,
e 1 pralni chemiczne;.

z uwagi na nieprzygotowany obiekt lub wczesny etap realizacji prac budowlanych i adaptacyjnych.
Woéwcezas zawieszano postepowanie do czasu odpowiedniego przygotowania obiektu, po

zrealizowaniu ktérego ustalano nowy termin odbioru i przystepowano do powtdrnych ogledzin

Wigkszos¢ odbioréw odbyta si¢ jednorazowo. Jednak zdarzato sie, ze odstapiono od odbioru

obiektu.

Kontrole dopuszczajace obiekty do uzytkowania potwierdzity, ze do realizacji obiektow uzywano

materialdw ogolnie stosowanych i posiadajacych atesty.
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Obiekty opiniowane w 2007r spelniaja wymagania pod wzgledem sanitarno-higienicznym. Ze
wzgledu na ich branzg¢ nie zostanie zmieniony og6lny wizerunek miasta, a ich realizacja przyczyni

si¢ do uporzadkowania 1 poprawy wizerunku miasta.
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VII.
DZIALALNOSC OSWIATOWO — ZDROWOTNA
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Waznym elementem dzialalnosci Powiatowej Stacji  Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Sosnowcu byto inicjowanie, organizowanie, koordynowanie o$wiaty zdrowotnej i promocji

zdrowia w szkotach, zaktadach opieki zdrowotnej, instytucjach i organizacjach.

Adresatami podejmowanych dziatan byty przede wszystkim §rodowiska:
e dzieci i mtodziezy,
e dorostych,

e profesjonalne grupy zajmujace si¢ prewencja 1 ochrong zdrowia spoteczenstwa.

W ramach przyjetych w 2007 roku zadan realizowano dotychczasowe i nowe programy i akcje
o$wiatowo-zdrowotne, ktorych zatozenia i tresci odzwierciedlajg bardzo istotne problemy

zdrowotne.

1.,, RADOSNY USMIECH — RADOSNA PRZYSZLOSC ”

Program edukacyjny przeznaczony dla dzieci z klas II szko6t podstawowych, pozwalajacy na
wlaczenie w proces nauczania dzieci odpowiednich nawykow zdrowotnych i higienicznych

dotyczacych jamy ustnej 1 zebow.

Program realizowano w 36 placéwkach, a liczba dzieci objetych programem wynosilta — 1587.

2.,, WOLNOSC ODDECHU - ZAPOBIEGAJ ASTMIE ”

Program edukacyjny adresowany do rodzicow i uczniow klas I-III szkot podstawowych, ale takze
do nauczycieli i1 pielegniarek srodowiska szkolnego. Gléwnym celem programu jest uswiadomienie
rodzicom i opiekunom dzieci znaczenia wczesnej profilaktyki astmy oraz zmiana percepcji dziecka
z astmg jako osoby z petnymi mozliwo$ciami rozwojowymi.

Program realizowano w 5 Szkolach Podstawowych Nr : 8, 9, 15, 20 i 39, poniewaz byla to
kolejna edycja programu, dzialaniami objeto 292 uczniow w 15 klasach pierwszych oraz 264
rodzicow dzieci.

W edycji 2007/2008 do programu przystapily 3 kolejne Szkoly Podstawowe: Nr 23,29 i 45 w
Zespole Szkot Ogolnoksztalecacych Nr 2.
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3. ,, PIERWOTNA PROFILAKTYKA WAD CEWY NERWOWEJ ”
i modut przeznaczony dla mtodziezy szko6t ponadgimnazjalnych pt.

» Juz dzi$§ moge zadbac o zdrowie swego przyszlego dziecka ”

TreSci prezentowane w programie dotyczyly upowszechnienia wiedzy na temat zapobiegania
wrodzonym wadom cewy nerwowej u noworodkoOw 1 propagowanie przyjmowania kwasu
foliowego przez kobiety oraz ksztattowania zdrowych nawykow zywieniowych ( wzbogacenie diety
w produkty z duzg zawartoscig folianow ).

Program realizowano w 11 szkolach ponadgimnazjalnych i 9 zakladach opieki zdrowotne;j.

Uczestniczylo w nim 710 uczniow oraz 5194 pacjentow z zakladow opieki zdrowotne;j.

4.,, TRZYMAJ FORME ”

Program zostat zatwierdzony do realizacji przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego a jego

wspotrealizatorami na poziomie krajowym sg:

- Ministerstwo Edukacji Narodowe;j
- Ministerstwo Sportu
- Instytut Zywnosci i Zywienia.

Celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsrod
mitodziezy szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety.
Realizacja programu “Trzymaj Forme”oparta jest na metodzie projektu, dzigki ktérej uczniowie
wspolnie z nauczycielami, rodzicami i srodowiskiem lokalnym, opracowuja wtasne metody

propagowania zasad zdrowego stylu zycia, zarowno w szkole, jak i w swojej rodzinie.

Program realizowano w 22 szkolach gimnazjalnych.

Uczestniczylo w nim 4860 uczniow oraz 256 oséb ze sSrodowiska szkolnego. Wlasne projekty
edukacyjne opracowano w 10 szkolach.

Do wspoétrealizacji kolejnej edycji programu w roku szkolnym 2007/2008 zaproszono Wydziat
Kultury Fizycznej, Sportu 1 Turystyki oraz Wydzial Kultury 1 Sztuki Urzedu Miejskiego w

Sosnowcu.
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5.,,ROZOWA WSTAZECZKA ”

Celem programu jest poznawanie metod wczesnego wykrywania raka piersi, uczenie technik

samokontroli piersi oraz zwrocenie uwagi na potrzebe systematycznego zglaszania si¢ na kontrolne

badania.

W ramach programu:

e wyglaszano pogadanki;

przeprowadzano nauke badania piersi z wykorzystaniem fantomow;

przekazywano informacje, jak nalezy postepowaé w przypadku stwierdzenia guzka;

e wyjasniano pojecia medyczne.

Realizatorami programu byty pielegniarki i higienistki szkolne zatrudnione w NZOZ ,,Zdrowy

Uczen ”.

Wykorzystano:

e film edukacyjny,
e plakat pt. ,,Samokontrola piersi”,
e ksigzke pt. ,,Piersi — uroda i problemy ”,

e zawieszki tazienkowe przypominajgce o badaniu piersi.

Program realizowano w 23 szkolach gimnazjalnych i ponadgimnazjalych obejmujac nim

1787 uczennic z 123 klas oraz 67 osob z personelu szkot .
6. DZIALANIA ANTYNIKOTYNOWE
e Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31.05.2007 r.,

e Swiatowy Dziei Rzucania Palenia — 15.11.2007 r.

Haslo: ,,Zyjmy w $wiecie wolnym od dymu nikotynowego”

W centrum miasta, w przej$ciu podziemnym pod Dworcem PKP, od ul.3 Maja do ul. Kilinskiego,

przeprowadzono 2 akcje profilaktyczne z udzialem nauczycieli i uczniéow z Zespotu Szkot
Technicznych i Licealnych oraz Gimnazjum Nr17 w Sosnowcu, jak rowniez pielegniarek z

Zaktadu Lecznictwa Ambulatoryjnego.
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Celem tych przedsiewzie¢ jest powszechna edukacja zdrowotna, tworzenie 1 upowszechnianie
mody na niepalenie, upowszechnianie idei wolnych od dymu tytoniowego miejsc publicznych,
pomoc w rzucaniu natogu, popularyzacja konkursu ,, Rzu¢ palenie razem z nami ”, ochrona przed
biernym paleniem.

Akcje polegaty na zorganizowaniu punktow konsultacyjno-informacyjnych, w ktérych udzielano
porad, zachecano do rzucania palenia, wykonywano pomiary ci$nienia krwi, wagi i wzrostu ciata, a
takze tkanki thuszczowej, ztogéw 1 zanieczyszczeh w organizmie cztowieka.

Akcje cieszyty si¢ duzym zainteresowaniem. W punktach informacyjno-konsultacyjnych pojawiali
si¢ nie tylko natlogowi palacze, ale tez ci, ktorym udato si¢ skonczy¢ z nalogiem. Po ulotki
przychodzily réwniez osoby, ktore same nie palg i chca do tego naktoni¢ swoich najblizszych.
Mieszkancy Sosnowca, przechodnie, ludzie dorosli, mtodziez otrzymywali poradniki pt. ,,Jak rzucié¢
palenie”, ulotki, broszurki na temat skutkéw palenia, wplywu nikotyny na organizm czlowieka oraz
aspektoéw medycznych, spotecznych i ekonomicznych palenia tytoniu.

Rozdano ~ 8500 ulotek.

Informowano o Telefonicznej Poradni Pomocy Palacym 0801 108 108

Skandowano hasta prozdrowotne.

Rozdawano jabtka ( sponsorowane przez Market ,,Billa” w Sosnowcu ) ludziom, ktorzy deklarowali
che¢ rzucenia palenia i wypetnili testy: motywacji i uzaleznienia.

Akcje udalo si¢ zorganizowac dzigki zaangazowaniu wszystkich wyzej wymienionych instytucji i
przychylnos$ci Dyrekcji PKP w Katowicach.

Do udzialu w akcjach zaproszono media : ,,Dziennik Zachodni”, Radio ,,Eska”.

7. PROFILAKTYKA HIV/AIDS
MULTIMEDIALNA KAMPANIA SPOLECZNA
pt. ,,W zyciu jak w tancu, kazdy krok ma znaczenie”
Swiatowy Dzien Walki z AIDS- 1 grudzien 2007r.

Zorganizowano wspoélnie z Wydziatem Zdrowia Urzedu Miejskiego w Sosnowcu Konkurs Wiedzy
o HIV/AIDS pt.”HIV nie wybiera — ja mogg...”” dla uczniow klas II szko6t ponadgimnazjalnych
sktadajacy si¢ z etapu szkolnego 1 miejskiego, poprzedzony edukacja prowadzong przez
nauczycieli.

Etap miejski odbyt si¢ 11.12.2007 w Gimnazjum Nr 15 w Sosnowcu.

W konkursie wziglo udziat 16 szkot ponadgimnazjalnych publicznych, niepublicznych i

prywatnych.
Edukacja objeto okoto 2000 ucznidéw z drugich klas.
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Do etapu miejskiego przystapito 29 uczniow.
Nagrody ufundowal Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miejskiego w Sosnowcu a

wreczyt Zastepca Prezydenta Miasta Sosnowca Pan Zbigniew Jaskiernia.

Na przestrzeni catego 2007 roku Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sosnowcu:

e prowadzita poradnictwo metodyczne, merytoryczne i organizacyjne dla 0s6b zajmujacych
si¢ dziatalnoscig oswiatowo - zdrowotng 1 promocjg zdrowia w szkotach, zaktadach opieki
zdrowotnej oraz dla instytucji i organizacji;

e prowadzita dystrybucj¢ materiatow: plakatow, ulotek, sktadanek, broszurek, ksigzek, kaset
video, ptyt CD;

e organizowala szkolenia oraz narady dla koordynatordw 1 realizatoréw programéw 1 akcji;

e wspoélpracowata w zakresie o§wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia m.in. z Urzedem
Miejskim, Zaktadem Lecznictwa Ambulatoryjnego, Zarzadem Rejonowym Polskiego

Czerwonego Krzyza, lokalnymi mediami

W zwiazku z tym, iz skala i zakres problemdéw oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wykracza
daleko poza sfer¢ dzialan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, stad konieczno$¢ aktywizacji w tym
zakresie tych wszystkich instytucji i organizacji, ktére w swoich podstawowych zatozeniach i

celach eksponujg takze problemy promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;.
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